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INTRODUÇÃO AO PROGRAMA DIOCESANO DE PASTORAL 
2013-2014 

 
 

Caríssimos irmãos e irmãs do Patriarcado de Lisboa 

 

Nesta altura, em que retomo o caminho eclesial convosco, junto algumas palavras ao 
Programa Diocesano de Pastoral já elaborado para 2013-2014, intitulado “A fé atua pela 
caridade”. É tema de grande oportunidade e premência. Primeiro, porque se insere no 
espírito e na continuidade do Ano da Fé, que se prolongam para além do seu 
encerramento oficial em novembro próximo. Como se o complementássemos com São 
Tiago: «Pelas minhas obras, te mostrarei a minha fé» (Tg 2, 18). 

 Vivemos um tempo em que esta comprovação solidária e caritativa da fé é 
sobremaneira indispensável. Quase nada faremos de credível se não respondermos 
diretamente às necessidades e urgências que nesse sentido se colocam dentro e fora das 
comunidades cristãs. A nossa própria fé, exatamente por ser “cristã”, encontra aí a sua 
resolução, pois nos orienta para um Deus encarnado nas vidas e nas necessidades do 
próximo: «Porque tive fome e destes-me de comer, tive sede e destes-me de beber…» (Mt 
25, 35 s). 

 Seguidamente, por se integrar muito bem no espírito e na letra da Nota Pastoral da 
Conferência Episcopal Portuguesa de abril passado, em que todos os Bispos acordaram 
nas linhas básicas da ação pastoral a desenvolver, tendo em vista «promover a renovação 
da pastoral da Igreja em Portugal». 

 Tal documento é fruto duma larga reflexão feita nas diversas instâncias eclesiais do 
nosso país, a partir da visita ad limina de 2007. Creio mesmo que nunca se fez uma 
reflexão tão inclusiva de leigos, consagrados e ministros ordenados, como a que se 
processou desde então em Portugal. E aí mesmo se diz que, entre os “rumos” a seguir, 
importa «juntos sentirmos a alegria de sermos discípulos de Jesus Cristo, todos enviados 
e empenhados em fazer novos discípulos através da transmissão da nossa fé pelo 
testemunho de vida e pela palavra». E ainda: «O testemunho que damos tem de ser sem 
disfarces e sem estratégias, humilde, atento, comovido, próximo e acolhedor, que deixe 
ver, à imagem de Jesus Bom Pastor, uma Igreja que não se fecha sobre si, mas que sai 
de si, para o átrio deste mundo que Deus ama». 

 Atuemos então a fé pela caridade. Cristo não fez outra coisa, dando gesto, rosto e 
figura ao amor de Deus neste mundo. Isso mesmo quer fazer agora, através do seu corpo 
eclesial, como o tem no Patriarcado de Lisboa. 

 

Em Cristo e convosco, 

† MANUEL, Patriarca de Lisboa 

Lisboa, 6 de julho de 2013 
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PROGRAMA DIOCESANO DE PASTORAL 2013-2014 
“A FÉ ATUA PELA CARIDADE” 

 
 
Objetivo Fundamental 

Na continuidade do Ano da Fé, e mobilizados pelo testemunho impulsionador e pela 
palavra do Papa Francisco, propõe-se a toda a Igreja de Lisboa a enraizar na vida e nas 
estruturas A FÉ QUE ATUA PELA CARIDADE (cf. Gal 5, 6b). 

Para concretizar este objetivo fundamental, propõe-se: 

1) Redescobrir a caridade evangélica 

Promover as razões da fé, da esperança e da caridade a partir da escuta da Palavra de 
Deus, nomeadamente do Evangelho, e do estudo dos documentos conciliares, que 
conduza os cristãos à seriedade da fé manifestada no amor evangélico. 

2) Viver a caridade evangélica 

Intensificar o exercício da caridade como obra da Fé e testemunho de uma Igreja pobre ao 
serviço dos pobres, encontrando ações operativas no seio da comunidade cristã e no meio 
social em que esta se insere. 
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INTRODUÇÃO AO PROGRAMA DA UNIDADE PASTORAL DE SINTRA 
 

Irmãos 
 
Quando vos escrevo estas palavras estou entre vós há pouco dias e corro o risco de 

não ser assertivo no olhar da realidade que ainda só conheço superficialmente. Mas 
transmito-vos as minhas primeiras impressões e projectos. Há coisas que se sentem e 
vêem apenas nos primeiros contactos. Depois, com a habituação e a rotina há o risco de 
já não se reagir. 

Ao olhar para as três paróquias da Unidade Pastoral imagino uma multidão de quase 
30.000 pessoas que aqui reside, mais uma imensidão que por aqui circula todos os dias, e 
vejo as comunidades cristãs que são pequenas mas com vida e desejo de caminhar. 

A realidade destas comunidades é bastante variada pela localização geográfica, 
pelos grupos sociais e culturais que as constituem e pelas suas histórias concretas. 

Temos as igrejas históricas, Santa Maria que já não tem comunidade residente, São 
Martinho que tem uma comunidade envelhecida, São Pedro que, enchendo a igreja por 
ser de menor dimensão, sofre do mesmo problema. Depois temos a nova igreja de São 
Miguel, com o seu Centro Pastoral, que pela grandeza dos espaços reúne a maior 
comunidade e mais jovem, mas ainda assim muito escassa perante a dimensão da 
população da Unidade Pastoral de Sintra. A população está hoje muito dispersa pelas 
localidades dos arredores da Vila, várias delas sem igreja, celebrando em pequenas 
capelas, escolas e associações. Essas celebrações nos vários lugares são um sinal 
importante da presença da Igreja, embora não congreguem também muitos cristãos. 

Ao nível da evangelização (dos praticantes e dos que o não são) vemos algum 
dinamismo, mas com relativamente pouca adesão aos movimentos e grupos existentes. 

Há no entanto um grande número de cristãos bem preparados, que são potencial 
para uma nova evangelização da população afastada ou indiferente à Igreja. 

Sente-se um pouco a falta de união nos objectivos pastorais, pelo que seria 
importante aprofundar a comunhão que é própria da Igreja, de modo a que o todo e cada 
um dos cristãos possam ser testemunho activo da Boa Nova de Cristo.  

Precisamos de tornar as nossas comunidades atractivas para aqueles que as 
circundam. Precisamos de evidenciar que Jesus Cristo está connosco e nas nossas 
acções. 

O programa pastoral da nossa diocese aponta precisamente para aí: “a fé actua pela 
caridade”. As nossas paróquias precisam de evidenciar esse amor de Deus, vivido entre 
os cristãos e transbordante para os outros que ainda não conhecem Cristo. 

A caridade, amor à maneira de Jesus, precisa de ser cultivada. Não se chega à 
caridade sem uma fé bem alimentada na Palavra de Deus e nos sacramentos e vivida em 
Igreja, que é o Corpo de Cristo. Precisamos por isso de valorizar esse alimento que Deus 
nos dá, preparar bem as famílias para o receberem, despertar nos jovens e crianças essa 
busca de uma vida cristã. 

Há muito trabalho por fazer, não só para os padres e diáconos que constituem a 
Equipa Pastoral, como para cada paroquiano que se assume como cristão praticante. 
Uma coisa é certa, só em união, caminhando em conjunto com o mesmo rumo é que 
poderemos ser os instrumentos de Deus para a renovação e crescimento da Igreja nesta 
freguesia. 

Que Deus nos auxilie nestes propósitos e nos abençoe. 
  

Padre Armindo Reis 
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ORGANIGRAMA DA UNIDADE PASTORAL DE SINTRA  
 
 

 
 

Equipa Pastoral 

 Pároco 

 Vigário Paroquial 

 Diáconos  

 

Secretariado - 
Cartório 

Conselho Económico 

    

   Conselho Pastoral 

Voluntariado: 
Acolhimento - igrejas 

Café S. Miguel 
Café S. Pedro 

Grupo da Costura 
Almoços Janela 

Jardinagem 
Distribuição dos 

jornais 

  

   

  
Secretariado 
Permanente 

   

    

Pastoral Familiar Pastoral Catequética 

CPB Secretariado da Catequese  
Equipas de Nª Senhora Catequese da Infância 

 Catequese da Adolescência 
  Catequese de Adultos 

    

Pastoral Juvenil Pastoral Missionária e Vocacional 

Agrupamento de Escuteiros LIAM – Missões Espiritanas 
Grupo ICTHUS Missões da Consolata 

Grupo AO LEME Grupo Missão Guiné 
Grupo DUC IN ALTUM  

    

Pastoral Espiritualidade Pastoral Litúrgica 

Irmãs Clarissas Acólitos 
Irmãs Doroteias Leitores 

Irmãs Dominicanas Cantores 
Renovamento Carismático Min. Extr. Comunhão 
Oficinas de Oração e Vida  

Oratórios da Sagrada Família  
Oratórios dos Arautos do Evangelho  

    

Pastoral Social Pastoral Cultural 

Conferência de S. Vicente de Paulo Jornal Cruz Alta 
Gota a Gota Site da UPS 

Património dos Pobres Facebook da UPS 
(Santa Casa da Misericórdia de Sintra) Gr. Teatro Manta de Retalhos 

(ACISJF – Apoio à juventude) Museu de S. Martinho 
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CONSELHO PASTORAL PAROQUIAL 
— 2011 / 2014 — 

Equipa Pastoral Pe. Armindo Elias dos Reis  

Equipa Pastoral Pe. Jorge M. L. R. Doutor 

Equipa Pastoral Diácono Carlos Marques 

Equipa Pastoral Diácono Joaquim Craveiro 

Cruz Alta 
Álvaro José Câmara de 
Sousa 

Coro - S. Martinho Ana Lúcia Mendes 

Comissão N.ª S.ª Cabo António Luís Leitão 

MEC's 
Coração Archer de 
Carvalho 

Café São Miguel Cristina Vinagre 

Representante - 
Galamares 

Fernando Tristão 

Cruz Alta Graça Câmara de Sousa 

Catequese - Adultos Hêrnani Loureiro 

Leitores - S. Martinho José Manuel Ancião 

Cartório Luís Monteiro 

Acólitos - S. Martinho Mafalda Pedro 

Representante - Janas Maria Benigna Costa 

Conf. S. Vicente de 
Paulo 

Nuno José Carvalho 

Convidada Paula Leitão 

Grupo Jovens Ichtus Ana Cristina Silva 

Costura Ana Maria Baeta 

LIAM Ana Maria Calisto 

Janela António Inácio 

Escuteiros Catarina Rodrigues 

Equipa Técnica César da Conceição 

Peditórios Estefânia Sá 

Acólitos - S. Miguel Fátima Santiago 

CPB's Francisco Mello e Castro 

Leitores - S. Miguel Guilherme Duarte 

Convidada Helena Diniz 

Acolhimento Jacinto Baeta 
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Jardins Jerónimo Morais 

Convidado José Pedro Salema 

Representante - Lourel Leopoldina Moreira 

Apostolado do 
Oratório 

Lisete Piedade Serra 

Convidado Luís Castro 

Convidado Luís Diniz 

Renovamento 
Carismático 

Maria Ludovina Sapina 

Oficinas de Oração e 
Vida 

Odete Santos 

Coro S. Miguel (Vesp.) Pedro Arneiro Tomásio 

Coro S. Miguel 
(Domingo) 

Rui Moura 

Catequese - S. Miguel Rui Órfão 

Conf. S. Vicente de 
Paulo 

Rui Pereira 

Catequese - Lourel Conceição Pereira (São) 

Cartório Teresa Rosa 

Zeladores - S. Miguel Teresa Santiago 

Convidado 
Victor Manuel de Oliveira 
Hilário 

Catequese - 
Abrunheira 

Albertina Sequeira (Tina) 

Catequese - S. Pedro Ana Beijinho 

Convidada Ana Paula Bento 

Catequese Isabel Wemans 

MEC's João Wemans 

Leitores - S. Pedro Joaquim Ferreira 

Comissão Igreja 
Abrunheira 

José Nascimento 

Comissão Igreja 
Abrunheira 

Manuela Nascimento 

Representante - 
Abrunheira 

Maria Bessa 

Café S. Pedro Mavilde Gomes 

Manta de Retalhos -
Teatro 

Nuno Vicente 

Zeladores - S. Pedro Paula Roneberg 

Representante - 
Manique de Cima 

Maria Rita Pires 

Partilha da Palavra Teresa Teotónio Pereira 
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Representante - Linhó Vasco Avillez 

Coro - S. Pedro Vítor Cabrita 

Acólitos - S. Pedro Francisco Torres 

Catequese - Várzea Maria dos Anjos 

Conselho Económico Amílcar Passos 

Irmãs Doroteias Irmã Josefina 

Representante - Várzea 
Gracinda da Luz Brígida 
Serra (apresentou 
renúncia) 

 
SECRETÁRIO DO CONSELHO PASTORAL: António Luís Leitão 
CONSTITUEM O SECRETARIADO PERMANENTE: 

1. Pe. Armindo Reis 
2. Pe. Jorge Doutor 
3. Diác. Joaquim Craveiro 
4. Diác. Carlos Marques 
5. Helena Diniz 

6. Paula Leitão 
7. Vítor Cabrita 
8. Vasco Avilez 
9. José Pedro Salema  
10. António Luís Leitão 

 

CONSELHO ECONÓMICO PAROQUIAL 
 

CONSTITUEM O CONSELHO ECONÓMICO PAROQUIAL: 
1. Pe. Armindo Reis 
2. (Pe. Jorge Doutor) 
3. (Diác. Joaquim Craveiro) 
4. (Diác. Carlos Marques) 
5. António Luís Leitão 

6. Francisco Torres 
7. José Amílcar Passos 
8. Mafalda Pedro 
9. Teresa da Rosa 

 

SECRETARIADO DA CATEQUESE 
CONSTITUEM O SECRETARIADO DA CATEQUESE: 

1. Cristina Silva 
2. Ana Beijinho 
3. Isabel Wemans 
4. Rui Órfão Pereira 
5. Irª São Rodrigues 
6. Albertina Sequiera 

7. Carolina Dinis 
8. Conceição Pereira 
9. Glória Marques 
10. Manuela Pinto 
11. Cristina Martinez (Nené) 
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LUGARES DA UNIDADE PASTORAL 
 

Paróquia de São Martinho: 
 

Igreja de S. Martinho: 

 

Galamares 

 

Janas: 

 

Nafarros: 

 

Várzea: 

Equipa Pastoral Programa 

Ornamentação: Paula Leitão 
Coro Paroquial: Ana Lúcia Mendes 
Leitores: José Manuel Ancião 
Alfaias: Fátima Leitão 

11 Nov.: Dia de S. Martinho - Missa em S. Martinho e Magusto 
(ou outro local) 

30 Nov.: Concerto na Igreja de S. Martinho – Conservatório de 
Música (16h) 

6-8 Dez.: Exposição de Presépios  
6 Dez.: Caminhada Penitencial do Cursilho de Senhoras – de S. 

Martinho a S. Maria e missa (21h30) 
13 Dez.: Concerto de Natal na Igreja de S. Martinho - 

Conservatório de Música (21h) 
Concertos de Natal 
14 Fev.: Caminhada Penitencial do Cursilho de Homens – 21h30 

de S. Martinho para S. Maria e missa 
18 Abr.: Celebração da Paixão (S. Martinho, 15h) 
18 Abr.: Via-Sacra da Correnteza a S. Martinho (21h30, participa 

o agrupamento CNE) 
9 Maio: Caminhada Penitencial do Cursilho de Senhoras – 21h30 

de S. Martinho para S. Maria e missa 

Equipa Pastoral Programa 

Coord: Fernando Tristão 
Lit:  

Zeladores:  

 

Equipa Pastoral Programa 

Coord: Maria Benigna Costa 
Cat:  
Liturgia: 

Zeladores: Lurdes Pimpão 

15 Ago.: Procissão e Missa (Janas, 15h00) 
17 Ago.: Festa de S. Mamede em Janas. Missa e Bênção dos 

Animais (16h00) 

Equipa Pastoral Programa 

Coord: Georgina Martins 
 

8 Jun.: Dia da UPS (Nafarros, 11h00) Missa e Almoço (única 
missa da UPS) 

31 Ago.: Festa de N. Sr.ª da Piedade (Nafarros, Missa 16h30 - (a 

confirmar) 

Equipa Pastoral Programa 

Coord: Hernâni Loureiro 
Catequese: Manuela F. Pinto 
Liturgia: Helena Madeira 

Comissão nova igreja: 
Zeladores: Edite Raio, Ana Silva, 
Rosa 

4 Nov: Início da Catequese de adultos (quinzenal) 
17 Jun.: Encerramento da Catequese de Adultos 
25 Maio: Peregrinação a Fátima da Comunidade da Várzea 
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Paróquia de Santa Maria e São Miguel: 
 

Igreja de S. Miguel: 

 

Igreja de S. Maria: 

 

Cabriz: 

 

Monte Santos: 

 

Lourel: 

Equipa Pastoral Programa 

Cat: Rui Órfão 
Obras: Fernando 
Tristão 

Jardins: Jerónimo 
Morais 
Zeladores: Ana 
Maria Baeta 
Coro Paroquial de 
Sábado: Pedro 
Arneiro 
Coro Paroquial de 

Domingo: Rui 
Moura 
Leitores: 
Guilherme Duarte 
Cartório Paroquial: 
Teresa Rosa 
Peditório de 
Domingo: 
Acolhimento: 

Jacinto Baeta 

29 Set.: Dia de S. Miguel – Início da Catequese 
2 Nov.: Missa da Catequese da UPS (S. Miguel, 19h) – Festa do Acolhimento do 1º vol. 
9 Nov.: Confissões do Crisma (S. Miguel, 10h) 

16 Nov.: Crisma em S. Miguel (19h) 
23 Nov.: Missa e Jantar Anual N. Sr.ª Cabo de UPS no salão de S. Miguel 
23 Nov.: Missa da Ordem dos Engenheiros (S. Miguel, 9h30) 
7 Dez.: Missa da Catequese da UPS (S. Miguel, 19h) – Festa da palavra do 4º vol. 
24 Dez.: Missa da Noite de Natal (do Galo) em S. Miguel 
4 Jan.: Missa da Catequese da UPS (S. Miguel, 19h) – participação do sector Sintra 

A das ENS 
1 Fev.: Missa da Catequese da UPS (S. Miguel, 19h) – Festa da Vida do 8º vol. 

8 Mar.: Missa da Catequese da UPS (S. Miguel, 19h) – Festa do Perdão do 3º vol. 
5 Abr.: Missa da Catequese da UPS (S. Miguel, 19h) – participação do sector Sintra 

A das ENS 
19 Abr.: Vigília Pascal (S. Miguel, 21h30) 
3 Maio: Missa da Catequese da UPS (S. Miguel, 19h) – Festa do Pai-Nosso do 2º vol. 
13 Maio: Procissão das Velas – de S. Miguel a Santa Maria 
24 Maio: Confissões da 1.ª Comunhão (S. Miguel, 10h) 
25 Maio: 1.ª Comunhão (S. Miguel, 11h) 
31 Maio: Missa da Catequese da UPS (S. Miguel, 19h) – Festa da Esperança do 5º vol. 

18 Jun: Festa da Dedicação 
21 Jun.: Confissões da Profissão de Fé (S. Miguel, 10h) 
22 Jun.: Profissão de Fé (S. Miguel, 11h) 

Equipa Pastoral Programa 

 6 Dez.: Caminhada Penitencial do Cursilho de Senhoras – de S. Martinho a S. Maria 

e missa (21h30) 
14 Fev.: Caminhada Penitencial do Cursilho de Homens – 21h30 de S. Martinho 

para S. Maria e missa 
9 Maio: Caminhada Penitencial do Cursilho de Senhoras – 21h30 de S. Martinho 

para S. Maria e missa 
13 Maio: Procissão das Velas – de S. Miguel a Santa Maria 

Equipa Pastoral Programa 

Coord: Lisete Serra 6 Jul: Festa de S. Bento. Missa em Cabriz (9h30) 

Equipa Pastoral Programa 

Comunidade das Irmãs Clarissas Adoração Permanente; Missa diária 

Equipa Pastoral Programa 

Cat: Conceição Pereira 
Lit: Gonçalo Nunes 
Zeladores: Leopoldina 
Obras: Fernando Tristão 

8 Jun.: Missa na sede Sporting Club de Lourel, festa da Cereja 
9h30 – alterar data 
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Paróquia de São Pedro 
 

Igreja de S. Pedro: 

 

Abrunheira: 

 

Linhó (igreja das Irmãs Doroteias) 

 

Manique de Cima: 

 

Penha Longa: 

 

Ramalhão: 

 

Santa Eufémia: 

 

Equipa Pastoral Programa 

Cat: Ana Beijinho 
Zeladores: Paula Roneberg 
Coro Paroquial: José Eduardo Costa 

Partilha da Palavra: Vítor Cabrita 
Leitores: Isabel da Câmara Wemans 
Comissão de Nª Sª do Cabo: António 
Luís Leitão 

17 Abr.: Missa da Ceia do Senhor (S. Pedro, 19h30) com 
procissão do SSmo. para a capela de São Lázaro (21h) 

31 Maio: Confissões da 1.ª Comunhão em S. Pedro 9h30 

1 Jun.: 1.ª Comunhão em S. Pedro 10h 
21 a 29 Jun.: CNE – Participação na Feira de S. Pedro com pais 
29 Jun.: Festa de S. Pedro – Padroeiro do Concelho de Sintra 
12 Jul. a 12 Set.: Não há missa ao sábado em S. Pedro 
13 a 21 Set.: Festas de N. Sr.ª do Cabo em S. Pedro 

Equipa Pastoral Programa 

Coord: Maria Bessa 
Cat: Albertina Sequeira 
Lit: Maria Bessa 
Comissão nova igreja: José 
Nascimento 

15 Jun: Festa de Sto António com Missa e Procissão 

Equipa Pastoral Programa 

Coord: Irmãs Doroteias 
Cat: Irª São 
Lit: Irª Josefina 

31 Maio: Confissões da 1.ª Comunhão no Linhó 14h 
1Jun.: 1.ª Comunhão no Linhó 12h 
24 Ago: Festa do Linhó. Missa às 12h e Procissão de N. Sr.ª e S. 
Sebastião, às 15h (sempre no 4º Domingo de Agosto) 

Equipa Pastoral Programa 

Coord: Rita Pires  Agosto: Não há missa em Manique 

Equipa Pastoral Programa 

Coord: Manuel Nunes e Amílcar 
Passos 

Missa no Domingo de Páscoa ? 
9 Jun.: Missa na Penha Longa (N. Sr.ª da Saúde, 11h00) e Arraial; 
Terço e Procissão das Velas às 21h00 

Equipa Pastoral Programa 

Cat: Irmãs Dominicanas Missa diária 

Equipa Pastoral Programa 

Zeladores: Francisco e Mavilde Gomes, Guilhermino 
Guedes, Nuno Vicente, Gabriel Cruz, Vítor Cabrita, Josefa  
Obras: António Lopes, José Carvalho, Guilhermino Guedes, 

Fernando Tristão 
Organização festividades: Mavilde Gomes, Amélia Mesquita 

Apoios vários: Fernando Cunha, Jorge Santiago, César da 
Conceição, Ricardo Duarte 

Domingos: abertura da igreja das 15-16h 
1 Maio: Missa (11h), Arraial e Tasquinhas 
16 Set: Missa do dia de Sta. Eufémia e 
tasquinhas 



12 

SERVIÇOS 
 

Encontros de Preparação do Baptismo 

 

Catequese para o Crisma 

 

Formação de Adultos 

 

Curso Bíblico 

 

Centro de Preparação para o Matrimónio 

 

Equipas de Nossa Senhora 

 

LIAM (Missões) 

 

Equipa  Programa 

Diác. Carlos Marques / Paula Marques 
Diác. Joaquim Craveiro 
José Pedro S. Garção 
Rui Órfão Pereira / Fátima Pereira 
Francisco Mello e Castro / Maria M. Castro 

Aos Sábados, às 21h (por marcação) 
 

Equipa  Programa 

Adultos: Diác. Carlos Marques  
Jovens: Catequistas da Adolescência 

9 Nov.: Confissões Crisma, 10H00 
16 Nov.: Crisma em S.Miguel, 19H00 
4 Jan.: Início da formação para o Crisma de Adultos 

Equipa  Programa 

Coord: José Pedro Salema Garção 
Hernâni Loureiro - Grupo da Várzea 

17, 24 e 31Jan: Módulo da Escola de Leigos: A Família, o 
Trabalho, a Vida Económica e a Política na Doutrina 
Social da Igreja  
9 Mar:  Retiro da Unidade Pastoral (com o Sr. Patriarca 
emérito D. José Policarpo) 

Equipa  Programa 

Cord:  Manuela Lacerda Tavares  

Equipa  Programa 

Casa de Retiros de Santo Inácio, do Rodízio 

Arlindo e Luísa Santos, do Algueirão 
Prazeres e José Rito 

27, 28 Out.; 2, 3 Fev.; 20, 21 Abr.; 25, 26 Maio; 22, 23 

Jun.: CPM no Rodízio 
21, 28 Fev.; 7, 14, 21, 23 Mar.; 9, 16, 23, 30 Maio; 6, 8 
Jun.: CPM no Algueirão 
15, 16, 22, 23 Fev.: CPM em Agualva 
3, 4, 10, 11 Maio: CPM no Cacém 
21, 22, 28, 29 Jun.: CPM em Mira Sintra 

Equipa  Programa 

Região Sintra: Lena e Armando Silva 
Sintra A:  Lurdes e João Sousa 
Sintra B:  Leonor e Rui Matos 
Sintra C: Élia e Adérito Martins 

30 Nov: Festa do Advento da Sintra C 
4 Jan: Janeiras em S. Miguel: Sintra A+C 
5 Abr: Missa em S. Miguel - Sintra A+C 
3 Mai: Missa em S. Miguel - Sintra C 
29 de Junho – Festa de encerramento Sintra C 

Equipa  Programa 

Paula Leitão Reunião mensal no 3º Domingo do mês. 
31 Out., 1 Nov.: Venda de broas ou outros 
4 Mar.: Venda de filhós (no Domingo magro ou gordo) 
4 Maio: Venda de plantas ou outros 
Dia Missionário: Actividade sujeita a marcação 
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Catequese de Infância e Adolescência 

 

Equipa  Programa 

Formação de 
Catequistas: 

Reuniões Vicariais da Catequese: 29 Nov., 15 Jan., 12 Fev., 12 Mar. 
 
4 Set.: Secretariado Catequese 
18Set.: Reunião Geral Catequistas 
28/29 Set.: Dia de S. Miguel - Início da Catequese 
2 Out.: Secretariado da Catequese 
4 Out.: Jornadas Nacionais de Catequese (Fátima, 4 a 6) 
16 Out.: Reunião Geral Catequistas 
19 Out.: Encontro/Formação de Catequistas (1º-6º Volume) - Seminário Alfragide 
2 Nov.: Missa Catequese UPS – S. Miguel (Festa do Acolhimento – 1º.volume) 
6 Nov.: Secretariado da Catequese 
9 Nov.: Formação para catequistas de adolescentes (Coração de Jesus, das 9h30 às 13h) 
11 Nov.: Dia de S. Martinho 
20 Nov.: Reunião Geral Catequistas 
24 Nov.: N. S. Jesus Cristo Rei do Universo – Solenidade, Encerramento do Ano da Fé 
4 Dez.: Secretariado da Catequese 
7 Dez.: Missa da Catequese UPS – S. Miguel (Festa da Palavra – 4º.volume) 
15 Dez.: Peddy Paper - Atividade para crianças e Pais 
18 Dez.: Jantar de Natal 
25 Dez.: Natal do Senhor 
8 Jan.: Secretariado da Catequese 
11, 18 Jan., 8, 15 Fev.: Curso Geral Módulo II no Estoril (9h30-17h30) 
12, 18, 26 Jan., 1, 9, 16 Fev.: Curso Geral Módulo I em Tires (9h-12h, 15h-18h) 
22 Jan.: Reunião Geral Catequistas 
1 Fev.: Encontro de formação para Catequistas de Adolescentes (Coração de 
Jesus, das 9h30 às 13h) 
1 Fev.: Missa Catequese UPS – S. Miguel (Festa da Vida - 8º. volume) 
5 Fev.: Secretariado da Catequese 
7, 8, 14, 15 Fev.: Curso de Iniciação (S. João das Lampas) 
19 Fev.: Reunião Geral Catequistas UPS 
1 Mar.: Retiro Diocesano de Catequistas - Fátima (Casa de N. S. do Carmo, 1 a 4) 
5 Mar.: Quarta-feira de Cinzas – Celebração para as crianças, pais e catequistas 
(S. Pedro, 19h) 
8 Mar.: Missa Catequese UPS – S. Miguel 
9, 16 Mar.: Curso Geral Módulo IV no Estoril (9h30-17h30) 
12 Mar.: Secretariado da Catequese 
15 Mar.: Início da preparação dos catecúmenos a batizar na Páscoa 
19 Mar.: Reunião Geral Catequistas 
2 Abr.: Secretariado da Catequese 
25 Abr.: Retiro Vicarial de Catequistas 
3 Maio: Missa Catequese UPS – S. Miguel (Festa do Pai Nosso – 2º.volume) 
3 Maio: Encontro Vicarial da Catequese (Seminário dos Olivais) 
7 Maio: Secretariado da Catequese 
9 Maio: Reunião de Pais da 1ª Comunhão (S. Miguel, 21h15) 
10 Maio:  Festa do Perdão – 3º. Volume (S. Miguel, 10h) 
16 Maio: Reunião de Pais da Profissão de Fé (S. Miguel, 21h15) 
18 Maio: Festa da Páscoa (S. Miguel, 15h) 
21 Maio: Reunião Geral Catequistas – S. Miguel 
23, 24 Maio: Retiro da Profissão de Fé 
24 Maio: Confissões 1ª. Comunhão – S. Miguel 
25 Maio: Primeira Comunhão - S. Miguel (10H) 
31 Maio: Confissões 1ª.Comunhão – S. Pedro/ Linhó 
31 Maio: Missa Catequese UPS – S. Miguel (Festa da Esperança – 5º.volume) 
31 Maio: Encontro Diocesano de Adolescentes 
1 Jun.: Primeira Comunhão S. Pedro e Linhó 
4 Jun.: Secretariado da Catequese 
8 Jun.: Domingo de Pentecostes - Dia da UPS 
18 Jun.: Reunião Geral de Catequistas – S. Miguel 
21 Jun.: Confissões Profissão de Fé – S. Miguel (10H) 
22 Jun.: Profissão de Fé – S. Miguel 
29 Jun.: Encerramento da Catequese - Dia de S. Pedro 
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Agrupamento de Escuteiros 1134 do CNE 

 

Equipa  Programa 

Chefe: Catarina 
Rodrigues 
Chefe adjunto: José 
Faustino 

21 Set.: Indaba  
27 Set.: 15º Aniversário do Agrupamento - Início do Ano 2013/2014  
28 Set.: Conselho de Agrupamento 15h  
4 Out.: São Francisco de Assis - Patrono dos Lobitos 
5 Out.: Acolhimento novos elementos  
13 Out.: Eucarístia Tomada Posse novo Pároco  
18 Out.: Conselho de Pais  
19 Out.: Actividade de Secção  
26 Out.: INDABA NUCLEO  
6 Nov.: São Nuno de Santa Maria - Patrono do CNE 
9 e 10 Nov.: Congresso Escutismo  
16 e 23 Nov.: Actividades de Secção  
16 e 17 Nov.: IX Ao Leme e II ERAIV 
30 Nov.: PAUSA 
6 Dez.: Conselho Regional 
7 Dez.: Formação para dirigentes (12h-15h30) 
7 e 14 Dez.: Actividades de Secção 
15 Dez.: Eleições para os Órgãos Nacionais do CNE: JC e CFJN 
15 Dez.: 87º Aniversário da criação da Região de Lisboa do CNE 
21 e 28 Dez.: FÉRIAS - PAUSA  
4 Jan.: PAUSA 
4 e 5 Jan.: 1ª edição Fim-de-semana de Formação Técnica (no CEO) 
10 Jan.: Conselho de Pais  
10 Jan.: Conselho de Agrupamento (20h30) 
11, 18 e 25 Jan.: Actividades de Secção 
25 Jan.: São Paulo - Patrono dos Caminheiros 
25 Jan.: Formação para animadores sobre o sistema de progresso 
1 Fev.: PAUSA 
1 e 2 Fev.: 2ª edição Fim-de-semana de Formação Técnica (no CEO) 
8 e 15 Fev.: Actividade de Secção  
22 Fev.: Dia de BP - JANTAR DE AGRUPAMENTO: JOÃO PAULO II  
1 Mar.: Actividade de secção  
8 Mar.: PAUSA 
13 Mar.: Informação/Formação Reg.: novo Sistema de Formação de Adultos  
15 Mar.: 1º Encontro de Preparação de Guias para o XXIV ACAREG 
15 e 22 Mar.: Actividade de Secção  
28 e 29 Mar.: Velada e Promessas Agrupamento 
29 e 30 Mar.: 3ª edição Fim-de-semana de Formação Técnica (no CEO) 
5 Abr.: Actividade de Secção  
12 Abr.: PAUSA  
18 Abr.: Actividade Agrupamento - VIA SACRA 
23 Abr.: Dia de São Jorge 
25 a 27 Abr.: INDABA  
3, 10, 17 e 24 Mai.: Actividades de Secção  
27 Mai.: 91º Aniversário do C.N.E. 
31 Mai.: PAUSA  
7 Jun.: Actividade de Secção  
8 Jun.: Dia UPS  
14 Jun.: Actividade de Secção 
21 Jun.: Encontro de Preparação de Guias para o XXIV ACAREG 
21 a 29 Jun.: Possível participação na Feira S. Pedro com pais  
27, 28 e 29 Jun.: ACAGRUP 
29 Jun.: São Pedro - Patrono dos Pioneiros 
29 Jun.: Encerramento do Ano Escutista 2013/2014 
25 Jul.: São Tiago Maior - Patrono dos Exploradores 
2 a 8 Ago.: XXIV ACAMPAMENTO REGIONAL 
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Grupos de Jovens 

 

Renovamento Carismático 

 

Equipa  Programa 

Animadores: 
Ichtus: Cristina Silva, 
Adília Filipe 
 
Ao Leme: Glória e 

Néné 
 
Duc in Altum: Ana 
Paula 
 
 
 

Reunião Vicarial de Animadores de Jovens: 10 Dez., 14 Jan. (21h30, Sintra), 11 
Fev., 11 Mar., 8 Abr., 13 Maio, 10 Jun. 
 
 
5 Out.: Primeiro encontro do Ano  
24 Out.: Missa das Universidades (Pastoral Universitária)  
22Nov.: Gala do ICHTUS  
7 Dez.: Rezar [n]o Advento 
18 Dez.: (A)tração às Quartas - Algueirão 
4 Jan.: Jantar Natal  
25 Jan.: Vigília Ecuménica Jovem 
21/22 Fev.: Retiro do Grupo (a confirmar)  
5 Mar.: Quarta-feira de Cinzas  
15 Mar.: Rezar [n]a Quaresma 
22 Mar.: Noite de oração em S. Maria, às 21h30 (Ichtus) 
26 Mar.: (A)tração às Quartas – Agualva 
29-30 Mar.: Retiro para animadores e jovens com mais de 18 anos 
13 Abr.: Domingo de Ramos  
17 Abr.: Quinta-feira Santa  
18 Abr.: Sexta-feira santa  
19 Abr.: Vigília Pascal  
20 Abr.: Domingo de Páscoa  
3-4 Maio: Fátima Jovem 
10 Maio: Encontro Vicarial/Festival Vic. Canção Jovem – Sintra 
18 Maio: XI Jornada Diocesana da Juventude (Torres Vedras) 
4 Jun.: (A)tração às Quartas – Almargem Bispo 
7 Jun.: Vigília de Pentecostes  
7 Jun.: Vigília de Pentecostes em S. Martinho (Ao Leme) 
8 Jun.: Domingo de Pentecostes - Dia da UPS  
28 Jun.: Encerramento do Ano 

Equipa  Programa 

Amélia Marques Oração do grupo: 3ª feiras às 21h 
12 Nov.: Eucaristia  
26 Nov.: Adoração 
10 Dez.: Eucaristia   
5 Jan.: Aniversário Diocesano do RCC em Monte Abraão 
14 Jan.: Eucaristia  
28 Jan.: Adoração 
11 Fev.: Eucaristia  
25 Fev.: Adoração 
11Mar.: Eucaristia  
25Mar.: Oração do grupo – Aniv. do grupo/anunciação a N Sª 
1 Abr.: Via Sacra 
2 Abr.: Férias da Páscoa  
5 e 6 Abr.:Retiro diocesano do RCC, em Fátima 
13 Mai.: Eucaristia 
27 Mai.: Adoração 
5 Jun.: Festa de Pentecostes na ig. da Graça em Lx ou na Benedita 
10 Jun.: Eucaristia  
24 Jun.: Adoração  
8 Jul.: Eucaristia  
14 Jul.: Oração de intercessão (última do ano pastoral)   
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Oficinas de Oração e Vida 

 

Cursilhos de Cristandade  

 

Almoços Janela 

 

Jornal Cruz Alta 

 

Equipa Informática 

 

Grupo da Costura 

 

Equipamentos de som e luz 

  

Oratório dos Arautos do Evangelho 

 

Equipa  Programa 

Odete Santos Out-Jan. 

Equipa  Programa 

Coord: Celestino 
Almeida 

4 a 7 Dez.: Cursilho Senhoras 446 
6 Dez.: Caminhada em Sintra (de S. Martinho a St.ª Maria, 21h30) seguida de 
Eucaristia 
7 Dez.: Encerramento na Igreja de S. João do Estoril (21h30) 
12 a 15 Fev.: Cursilho Homens 545 
14 Fev.: Caminhada em Sintra (de S. Martinho a St.ª Maria, 21h30) seguida de 
Eucaristia 
15 Fev.: Encerramento na Igreja de S. Miguel – Sintra (21h30) 
7 a 10 Maio: Cursilho Senhoras 453 

9 Maio: Caminhada em Sintra (de S. Martinho a St.ª Maria, 21h30) seguida de 
Eucaristia 
10 Maio: Encerramento (21h30, local?) 

Equipa  Programa 

Coord: Luís Silva 

Leitão 

Almoço mensal em favor da UPS, nos dias: 1 Dez., 26 Jan., 23 Fev., 23 Mar., 27 

Abr., 25 Maio, 22 Jun. 

Equipa  Programa 

José Pedro Salema 
Mafalda Pedro 
Guilherme Duarte 

Rui Antunes 
Álvaro Câmara de Sousa 
Graça Câmara de Sousa 

Jornal da UPS de publicação mensal 
 

Equipa  Programa 

Cristina Silva 

Rui Órfão 
Rui Antunes 
César da Conceição 
Manuel Morais 

Presença na internet (Facebook, sítio online…), rede interna 

Equipa  Programa 

Coord: Ana Maria Baeta Maio: Peregrinação a Fátima: dia de semana 

Equipa  Programa 

Coord: César da Conceição 
Pedro Arneiro Tomásio 
Nuno Almeida 

 

Equipa  Programa 

Lisete Serra  
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Oratório da Sagrada Família 

 

Grupo de Teatro “Manta de Retalhos” 

 

Ministros Extraordinários da Comunhão e da Palavra 

 

Acólitos 

 

Grupo de Apoio nas Eucaristias nos Lares  

 

Conferências de S. Vicente de Paulo  

 

Gota a Gota  

 

Visitadores Estabelecimentos Prisionais de Sintra e Linhó 

 

Café de S. Miguel  

 

Equipa  Programa 

?  

Equipa  Programa 

Coord: Nuno Vicente Ensaios semanais às 2ª feiras 

Equipa  Programa 

Coord: Rui Pereira 14 Dez: Formação / Renovação em Rio de Mouro (15h às 17h30) 
25, 26 Jan.: Formação para novos MEC, em Massamá 
23 Fev.: Nomeação de MEC, na Sé 
29 Mar.: Jornada de Liturgia (“A Liturgia das Horas”), na Portela 

Equipa  Programa 

Coord: António Luís Leitão 25 Abr.: EMA – Encontro Diocesano de Acólitos (Monte Abraão) 
1 Maio: ENA – Encontro Nacional de Acólitos (Fátima) 

Equipa  Programa 

Ir. Beatriz  
Manuela 
Grupo Nazaré 

Missa: 
1ª Terça: Galamares, 11h  
2ª sexta: Asas Tap, 15h  
1ª Quarta: Card. Cerejeira, 11h  
3ª Sexta: Oitão, 15h 
Abrunheira 

Delírio dos Avós 

Equipa  Programa 

Presidente: Zulaica Paulino 
Vice-pres.: Nuno Siqueira 
Tesoureiro: Rui Pereira 

Secretário: Isabel Pereira 

Apoiar as famílias mais carenciadas da Unidade Pastoral de Sintra  
Reunião quinzenal, às sextas às 10.30h 
Peditório mensal (1º Domingo) 

7 Dez: Chá de Caridade 

Equipa  Programa 

Coord: Joaquim Ribeiro 
Alice Ribeiro 

Apoio a crianças carenciadas da Unidade Pastoral de Sintra  

Equipa  Programa 

Ana Paula Bento (Sintra) 
Maria Manuela Simões 
(Linhó) 

 

Equipa  Programa 

Coord.: Carolina Paixão 
Cristina Isabel 
Eugénio 
Rute 

Abertura do café: durante a catequese e antes das missas 
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Café de S. Pedro  

 

Equipa  Programa 

Coord.: Mavilde Abertura do café: após a missa dominical 
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CALENDÁRIO PAROQUIAL PARA O ANO PASTORAL 
2013-2014 

 
SIGLAS 
 
CDEC Comissão Diocesana da Escola Católica 
CNE-JRL Corpo Nacional de Escutas - Junta Regional de Lisboa 
DAC-SAV Departamento da Animação Comunitária - Sector da Animação Vocacional 
DAC-SIVCSVA Departamento da Animação Comunitária - Sector dos Institutos de Vida 
Consagrada e Sociedades de Vida Apostólica 
DAC-SPF Departamento da Animação Comunitária - Sector da Pastoral Familiar 
DE-SC Departamento da Evangelização - Sector da Catequese 
DE-SPE Departamento da Evangelização - Sector da Pastoral Escolar 
DE-SPJ Departamento da Evangelização - Sector da Pastoral da Juventude 
DE-SPU Departamento da Evangelização - Sector da Pastoral da Universitária 
DL Departamento de Liturgia 
DL-MEC Departamento de Liturgia - Ministros Extraordinários da Comunhão 

DL-SDA Departamento de Liturgia - Serviço Diocesano de Acólitos 
DPSC Departamento da Pastoral Sócio Caritativa 
DPSC-CDL Departamento da Pastoral Sócio Caritativa - Caritas Diocesana de Lisboa 
DPSC-SPM Departamento da Pastoral Sócio Caritativa - Sector da Pastoral da Mobilidade 
DPSC-SPS Departamento da Pastoral Sócio Caritativa - Sector da Pastoral da Saúde 
ENS Equipas de Nossa Senhora 
IDFC-EL Instituto Diocesano da Formação Cristã - Escola de Leigos 
IDFC-EMS Instituto Diocesano da Formação Cristã - Escola de Música Sacra 
LIAM – Liga Intensificadora da Acção Missionária 
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SETEMBRO 2013 

1 Dom  Domingo XXII do T. C. 

2 Seg 
3 Ter 
4 Qua Secretariado da Catequese 
5 Qui 
6 Sex 
7 Sáb 
8 Dom  Domingo XXIII do T. C. 

9 Seg  
10 Ter 

11 Qua 
12 Qui 
13 Sex  
14 Sáb 
15 Dom  Domingo XXIV do T. C. 
16 Seg 
17 Ter 

18 Qua Reunião Geral de Catequistas 
19 Qui 
20 Sex  DE-SPJ – Jornadas Nacionais da Pastoral Juvenil (Fátima | DNPJ, 20 e 21) 
21 Sáb CNE - Indaba 
22 Dom  Domingo XXV do T. C. 
23 Seg 

24 Ter 
25 Qua 
26 Qui  
27 Sex CNE – 15º Aniversário do Agrupamento – Início do Ano 2013/2014 
28 Sáb  DE-SPJ – XVIII Festival Diocesano da Canção 
  CNE - Conselho de Agrupamento 
29 Dom  Domingo XXVI do T. C. 

 Dia de S. Miguel – Início da Catequese 
30 Seg  
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OUTUBRO 2013 

1 Ter  
2 Qua  DE-SC - Despertar da Fé: Formação Geral (Ir. Doroteias-Obra Social Paulo VI, 14h30 às 18h) 
 Secretariado da Catequese 
3 Qui 
4 Sex  DE-SC – Jornadas Nacionais de Catequese (Fátima, 4 a 6) 
5 Sáb  DE-SPJ – EGA – Encontro Geral de Animadores 
  CNE – Acolhimento de novos elementos 
 Jovens ICHTUS – 1º Encontro 
6 Dom  Domingo XXVII do T. C. 

7 Seg 

8 Ter  
9 Qua  
10 Qui Reunião do Clero da Vigararia (Rio de Mouro, 10h) 
11 Sex 
12 Sáb  
 DAC-SAV – Encontro de Animadores Paroquiais das Vocações 
13 Dom  Domingo XXVIII do T. C. 

 Tomada de Posse do Padre Armindo Reis 
14 Seg  
15 Ter  
16 Qua Reunião Geral de Catequistas 
 DE-SC - Despertar da Fé: Formação Geral (Ir. Doroteias-Obra Social Paulo VI, 14h30 às 18h) 
17 Qui 

18 Sex  DAC-SPF – Jornadas Nacionais de Pastoral Familiar (Fátima, 18 a 20, e integram todos os 
agentes de pastoral familiar: secretariados, movimentos ou leigos ativos a nível nacional) 

  CNE – Conselho de Pais 
19 Sáb  DE-SC – Encontro de Catequistas do 1º ao 6º catecismo (Seminário de Alfragide) 
 CNE – Jamboree no Ar (19 e 20) 
20 Dom Domingo XXIX do T. C. - Dia Mundial das Missões  
 Reunião da LIAM 

 Missa em Monte Santos, 17h 
21 Seg 
22 Ter Reunião de Direcção do Agrup. 1134 
23 Qua  
24 Qui  Missa das Universidades (Pastoral Universitária) 
25 Sex  Aniv. da Dedicação da Igreja Catedral 

 DAC-SAV Fórum das Vocações (CEVM, Fátima, 25 e 26) 
 Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
26 Sáb   DAC-SPF – Peregrinação Internacional das Famílias a Roma  
  CNE – Indaba de Núcleo 
27 Dom  Domingo XXX do T. C. 

 Almoço Janela 

 CPM no Rodízio (27 e 28) 
28 Seg 
29 Ter  
30 Qua  
31 Qui  
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NOVEMBRO 2013 

1 Sex  Todos os Santos – Solenidade 

 LIAM – Venda de broas ou outros 
2 Sáb  Comemoração de Todos os Fiéis Defuntos 

 Missa Cemitério do Alto da Bonita (09h00) 
 Missa Cemitério de S. Marçal (11h00) 
 Missa Cemitério do Alto do Chão Frio (15h00) 
 Missa da Catequese da UPS em S. Miguel (19h) – Festa do Acolhimento do 1º vol. 
3 Dom  Domingo XXXI do T. C.  

17.00hReunião da Direção do Jornal “CRUZ ALTA”? 
4 Seg Várzea – Catequese de Adultos (Acolhimento e Introdução) 

5 Ter   
6 Qua Reunião do Secretariado da Catequese 
7 Qui CNE-JRL – Encontro de formação para os Assistentes dos Agrupamentos de Escuteiros  
 Reunião do Secretariado do Conselho Pastoral 
8 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
9 Sáb DE-SC – Encontro de formação Catequistas Adolescentes (Coração de Jesus, 9h30 às 13h) 
 Congresso Escutismo (9 a 10) 

 Confissões do Crisma (S. Miguel, 10h) 
10 Dom  Domingo XXXII do T. C. - Início da Semana dos Seminários Diocesanos 
11 Seg Dia de S. Martinho - Missa em S. Martinho e Magusto  

12 Ter Renovamento Carismático - Eucaristia 
13 Qua Ultreia em Cascais (Igreja da Ressurreição, 21h30) 
14 Qui  

15 Sex  
16 Sáb  DL-MEC – Renovação (Massamá) 
 Crisma em S. Miguel (19h) 
 CNE - IX Ao Leme e II ERAIV (para Caminheiros, Companheiros e Dirigentes) 
17 Dom  Domingo XXXIII do T. C. - Dia dos Seminários Diocesanos 

 Missa em Monte Santos (17h) 
18 Seg Várzea – Catequese de Adultos 

19 Ter  Reunião de Vigários por Região Pastoral (Termo Ocidental e Oriental) 
20 Qua  Reunião Geral de Catequistas 
21 Qui  Reunião do Clero da Vigararia (Rio de Mouro, 10h) 
22 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 Jovens ICHTUS - Gala 
23 Sáb Missa da Ordem dos Engenheiros (S. Miguel, 9h30) 
 Missa e Jantar Anual N. Sr.ª Cabo de UPS no salão de S. Miguel 
24 Dom  Nosso Senhor Jesus Cristo Rei do Universo – Solenidade 
 Encerramento do Ano da Fé – Peregrinação ao Santuário de N. Srª dos Remédios  

25 Seg  Retiro do Clero (Turcifal, 25 a 29) 
26 Ter Renovamento Carismático - Adoração 
27 Qua 

28 Qui  
29 Sex  DAC-SAV – Vigília das Ordenações 
 Reunião Vicarial da Catequese 
30 Sáb Concerto na Igreja de S. Martinho – Conservatório de Música (16h) 
 Campanha do Banco Alimentar (30 Nov. e 1 Dez.) 
 ENS - Festa do Advento da Sintra C 
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DEZEMBRO 2013 

1 Dom  Domingo I do Advento – Ordenações 
 Compromisso dos animadores pastorais e voluntários 

 Almoço Janela 
2 Seg Várzea – Catequese de Adultos 
3 Ter   
4 Qua  Reunião do Secretariado da Catequese 
 Cursilho de Cristandade Senhoras 446 (4 a 7) 
5 Qui   
6 Sex Caminhada Penitencial do Cursilho de Senhoras – de S. Martinho a S. Maria e missa (21h30) 
 Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30)  

7 Sáb  DE-SPJ – Rezar [n]o Advento 
 Missa da Catequese da UPS em S. Miguel (19h) – Festa da palavra do 4º vol 
 Cursilho de Cristandade - Encerramento na Igreja de S. João do Estoril (21h30) 
8 Dom  Domingo II do Advento - Imaculada Conceição da Virgem Maria – Solenidade 

 Admissão dos Catecúmenos, às 11h 
9 Seg  
10 Ter  Renovamento Carismático – Eucaristia 

 Reunião Vicarial de Animadores de Jovens 
11 Qua Reunião do Clero da Vigararia (Seminário dos Olivais, 10h) 
 Ultreia em Cascais (Igreja da Ressurreição, 21h30) 
12 Qui  Reunião da Direção do Jornal “CRUZ ALTA” 
13 Sex Concerto de Natal na Igreja de S. Martinho - Conservatório de Música (21h)  
14 Sáb DPSC-CDL – Manifestação Pública “10 Milhões de Estrelas – Um Gesto pela Paz” 

Formação / Renovação de MEC em Agualva (15h às 17h30) 
15 Dom  Domingo III do Advento 

 Missa em Monte Santos (17h) 
 CNE - 87º Aniversário da criação da Região de Lisboa do CNE 
 Catequese - Peddy Paper - Atividade para crianças e Pais 
16 Seg Várzea – Catequese de Adultos 
17 Ter  Aniv. Natalício do Papa Francisco 

18 Qua  Jovens ICHTUS - (A)tração às Quartas – Algueirão 
 Jantar de Natal / Reunião Geral de Catequistas 
19 Qui  Retiro Vocacional para Raparigas do 7º ao 12º – Campanário (dias 19 a 22) 
20 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 Retiro Vocacional para Rapazes do 9º ao 11º – Campanário (dias 20 a 23) 
21 Sáb  
22 Dom  Domingo IV do Advento 

23 Seg 
24 Ter  Missa da Noite de Natal (do Galo) em S. Miguel, 23.30h 
25 Qua  Natal do Senhor - Solenidade 
26 Qui  
27 Sex 

28 Sáb 
29 Dom  Sagrada Família – Festa 
30 Seg 
31 Ter 
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JANEIRO 2014 

1 Qua  Santa Maria, Mãe de Deus - Solenidade 
2 Qui   
3 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
4 Sáb  Missa da Catequese da UPS em S. Miguel (19h) – participação sector Sintra A das ENS 
 ENS - Janeiras em S. Miguel: Sintra A+C 
 CNE - 1ª edição Fim-de-semana de Formação Técnica (dias 4 e 5, no CEO) 
 Início da formação para o Crisma (21h30) 
 Jovens ICHTUS – Jantar de Natal 
5 Dom Epifania do Senhor – Solenidade 
 Aniversário Diocesano do Renovamento Carismático (Monte Abraão) 
6 Seg 
7 Ter  Reunião da Direção do Jornal “CRUZ ALTA” 
 Catequese de Adultos, na Várzea 
8 Qua  Ultreia em Cascais (Igreja da Ressurreição, 21h30) 
 Reunião do Secretariado da Catequese 
9 Qui 
10 Sex  DAC-SPF – Encontro na Zona Pastoral do Termo Ocidental (Pastoral Familiar) 
 CNE – Conselho de Agrupamento (20h30) 
  CNE – Conselho de Pais 
11 Sáb  DE-SC – Curso Geral Módulo II (Estoril, dias 11, 18 Jan.; 8, 15 Fev.; das 9h30 às 17h30) 
12 Dom  Batismo do Senhor – Festa 
DAC-SPF – Encontro anual de CPB (agentes na preparação de Batismos de Crianças) 
 DE-SC – Curso Geral Módulo I (Tires, 12, 18, 26 Jan.; 1, 9, 16 Fev.; 9h-12h,15h-18h) 
 Reunião do Secretariado do Conselho Pastoral, às 15h 
13 Seg  
14 Ter  Reunião de Vigários 
 Renovamento Carismático – Eucaristia 
 Reunião Vicarial de Animadores de Jovens (Sintra, 21h30) 
15 Qua  Reunião Vicarial da Catequese (S. João das Lampas, 21h30) 
 Reunião Vicarial da Catequese 
16 Qui  Reunião do Clero da Vigararia (Rio de Mouro, 10h) 
17 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 Conferência: A Família, o Trabalho, a vida Económica e a Politica na Doutrina Social da 

Igreja (Dr. Gonçalo Patrocínio) em São Miguel 
18 Sáb DE-SC – Curso Geral Módulo II (Estoril, dias 11, 18 Jan.; 8, 15 Fev.; das 9h30 às 17h30) 
 DE-SC – Curso Geral Módulo I (Tires, 12, 18, 26 Jan.; 1, 9, 16 Fev.; 9h-12h,15h-18h) 
19 Dom  Domingo II do T. C. 
20 Seg 
21 Ter  Aniv. Padre Armindo Reis 
 Conselho Presbiteral (21 e 22) 
 Catequese de Adultos, na Várzea 
22 Qua  S. Vicente Padroeiro Principal do Patriarcado – Solenidade 
  Reunião Geral de Catequistas 
23 Qui 
24 Sex Conferência: A Família, o Trabalho, a vida Económica e a Politica na Doutrina Social da 

Igreja (Dr. Gonçalo Patrocínio) em São Miguel 
25 Sáb DL-MEC – Formação para Novos MEC (Massamá, 25 e 26) 
 DE-SPJ – Vigília Ecuménica Jovem 
 CNE - São Paulo - Patrono dos Caminheiros 
 CNE - Formação para animadores sobre o sistema de progresso 
26 Dom  Domingo III do T. C. 
 Almoço Janela 
 DE-SC – Curso Geral Módulo I (Tires, 12, 18, 26 Jan.; 1, 9, 16 Fev.; 9h-12h,15h-18h) 
27 Seg 
28 Ter  Formação Permanente do Clero (28 a 30) 
 Renovamento Carismático - Adoração 
29 Qua 
30 Qui  
31 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 Conferência: A Família, o Trabalho, a vida Económica e a Politica na Doutrina Social da 

Igreja (Dr. Gonçalo Patrocínio) em São Miguel 
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FEVEREIRO 2014 

1 Sáb  DE-SC –Formação para Catequistas de Adolescentes (Cor. de Jesus, 9h30 às 13h) 
 Missa da Catequese da UPS em S. Miguel (19h) – Festa da Vida do 8º vol. 
2 Dom  Domingo IV do T. C.  
  DAC-SIVCSVA – Dia do Consagrado (Sé Patriarcal, 19h) 
  DAC-SPF – Festa da Apresentação do Senhor  
 CPM no Rodízio (2 e 3) 
3 Seg  Catequese de Adultos, na Várzea 
4 Ter  Reunião da Direção do Jornal “CRUZ ALTA” 
5 Qua  Reunião do Secretariado da Catequese 
6 Qui   
7 Sex Catequese - Curso de Iniciação (S. João das Lampas, dias 7, 8, 14, 15) 
8 Sáb   
9 Dom  Domingo V do T. C. 
10 Seg  
11 Ter  DPSC-SPS – Dia Mundial do Doente 
 Ultreia em Cascais (Igreja da Ressurreição, 21h30) 
 Renovamento Carismático – Eucaristia 
 Reunião Vicarial de Animadores de Jovens 
12 Qua Recolecção do Clero da Vigararia (Seminário dos Olivais, 10h) 
 Cursilho de Cristandade Homens 545 (12 a 15) 
 Reunião Vicarial da Catequese 
13 Qui 
14 Sex Caminhada Penitencial do Cursilho de Homens - de S. Martinho - S. Maria c/ missa 
 Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 Catequese - Curso de Iniciação (S. João das Lampas, dias 7, 8, 14, 15) 
15 Sáb  CPM em Agualva (15, 16, 22, 23) 
 Cursilho de Cristandade - Encerramento na Igreja de S. Miguel – Sintra (21h30) 
16 Dom Domingo VI do T. C. 
 DE-SC – Curso Geral Módulo I (Tires)  

CPM em Agualva (15, 16, 22, 23)  
Reunião do Secretariado do Conselho Pastoral, 15h 

17 Seg 
18 Ter  Catequese de Adultos, na Várzea 
19 Qua  Reunião Geral de Catequistas 
20 Qui  Reunião da Vigararia (Rio de Mouro, 10h) – com o Sr. Patriarca D. Manuel Clemente 
21 Sex  DAC-SAV – Retiro Vocacional para jovens (Turcifal, 21 a 23) 
 Jovens ICHTUS – Retiro do Grupo (21 e 22) 
 CPM no Algueirão (21 e 28) 
22 Sáb Consistório no Vaticano para a criação de cardeais  

CNE – Dia de BP – Jantar de Agrupamento: João Paulo II 
 CPM em Agualva (15, 16, 22, 23) 
23 Dom  Domingo VII do T. C.  
 Almoço Janela 
 CPM em Agualva (15, 16, 22, 23) 
24 Seg 
25 Ter  Renovamento Carismático - Adoração 
26 Qua  Aniv. Natalício do Senhor Cardeal Patriarca Emérito 
27 Qui  
28 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 CPM no Algueirão (21 e 28) 
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MARÇO 2014 

1 Sáb  DE-SC – Retiro Diocesano de Catequistas (Casa de Nossa Senhora do Carmo, 1 a 4) 
2 Dom  Domingo VIII do T. C. 
 LIAM – Venda de filhós 
3 Seg 
4 Ter Reunião da Direção do Jornal “CRUZ ALTA” 
5 Qua  Quarta-feira de Cinzas 
 Celebração para as crianças, pais e catequistas (S. Pedro, 19h) 
 Missa em São Miguel (21h) 
6 Qui   
7 Sex CPM no Algueirão (7, 14, 21, 23) 
8 Sáb  DE-SC – Rito de Eleição (Sé Patriarcal, 11h) 
 DE-SC – Encontro de Adolescentes – Iª etapa da adolescência – 7º e 8º (Q. das Tílias) 
 DAC-SAV – Encontro de Animadores Paroquiais das Vocações 
 Missa da Catequese da UPS em S. Miguel (19h) 
9 Dom  Domingo I da Quaresma - Catequese Quaresmal (Sé) 

RETIRO QUARESMAL para toda a Unidade Pastoral com o Sr. Cardeal Patriarca 
Emérito D. José Policarpo 

 DE-SC – Curso Geral Módulo IV (Estoril; 9, 16 Mar.; das 9h30 às 17h30) 
10 Seg  Retiro do Clero (Turcifal, 10 a 14) 
11 Ter Renovamento Carismático – Eucaristia 
 Reunião Vicarial de Animadores de Jovens 
 Catequese de Adultos, na Várzea 
12 Qua  Ultreia em Cascais (Igreja da Ressurreição, 21h30) 
 Reunião do Secretariado da Catequese 
 Reunião Vicarial da Catequese 
13 Qui  I Aniv. da Eleição do Papa Francisco 
14 Sex  Aniv. Natalício do Sr. D. Joaquim da Silva Mendes 
 Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 CPM no Algueirão (7, 14, 21, 23) 
15 Sáb  DE-SC – Encontro de Adolescentes – IIª etapa da adolescência – 9º e 10º (Q. Tílias) 
  DE-SPJ – Rezar [n]a Quaresma 
 Início da preparação dos catecúmenos 
 CNE - 1º Encontro de Preparação de Guias para o XXIV ACAREG 
16 Dom  Domingo II da Quaresma - Catequese Quaresmal (Sé)  

Reunião do Secretariado do Conselho Pastoral 
 DE-SC – Curso Geral Módulo IV (Estoril; 9, 16 Mar.; das 9h30 às 17h30) 
17 Seg  Retiro do Clero (em Fátima, 17 a 21) 
18 Ter   
19 Qua  São José – Solenidade 
 Reunião Geral de Catequistas 
 Início do Ministério Petrino do Papa Francisco 
 DE-SPU – Fim do prazo de inscrição para a Bênção de Finalistas 
20 Qui  DPSC-CDL – Semana da Cáritas (20 a 22) 
 Reunião do Clero da Vigararia (Rio de Mouro, 10h) 
21 Sex CPM no Algueirão (7, 14, 21, 23) 
22 Sáb  Noite de Oração na igreja de S. Maria, 21.30h (grupo Ichtus) 
23 Dom  Domingo III da Quaresma - Catequese Quaresmal (Sé) 
 DPSC-CDL – Dia da Cáritas 
 Almoço Janela: para a igreja do Lourel 
 CPM no Algueirão (7, 14, 21, 23) 
24 Seg 
25 Ter Anunciação do Senhor - Solenidade 

Reunião de Vigários por Região Pastoral (Termo Ocidental e Oriental) 
DAC-SPF – Anunciação do Senhor – Dia da Criança Concebida  

 Renovamento Carismático – Aniversário do Grupo 
 Catequese de Adultos, na Várzea 
26 Qua Conselho Episcopal (alargado) 
 Jovens ICHTUS - (A)tração ás Quartas – Agualva 
27 Qui  
28 Sex CNE – Velada e Promessas do Agrupamento (28 e 29) 
 Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
29 Sáb  DL – Jornada Diocesana de Liturgia “A Liturgia das Horas” (Ig. Portela) 
 Retiro para animadores e jovens com mais de 18 anos (29 e 30) 

Peregrinação dos Arautos do Evangelho a Fátima 
30 Dom  Domingo IV da Quaresma - Catequese Quaresmal (Sé) 
31 Seg 
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ABRIL 2014 

1 Ter  Reunião da Direção do Jornal “CRUZ ALTA” 
 Renovamento Carismático – Via-Sacra 
2 Qua  Reunião do Secretariado da Catequese 
3 Qui   
4 Sex 
5 Sáb DE-SC – Encontro de Adolescentes – Iª etapa da adolescência – 7º e 8º (Quinta das Tílias) 
 Missa da Catequese da UPS em S. Miguel (19h) – participação do sector Sintra A+Cdas ENS 
 Renovamento Carismático – Retiro Diocesano (Fátima, 5-6) 
 ENS - Missa em S. Miguel - Sintra A + C 
 Noite de Fados, organizada pela Comissão Srª do Cabo, em São Miguel, 21h 
6 Dom  Domingo V da Quaresma - Catequese Quaresmal (Sé) 
 Colheita de sangue no salão de São Miguel  
7 Seg  
8 Ter  Reunião Vicarial de Animadores de Jovens 
 Catequese de Adultos, na Várzea 
9 Qua  Ultreia em Cascais (Igreja da Ressurreição, 21h30) 
10 Qui  Reunião do Clero da Vigararia (Rio de Mouro, 10h) 

11 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
12 Sáb  Via-Sacra da UPS da Correnteza a S. Martinho (21h30, participa o agrupamento CNE) 
13 Dom  Domingo de Ramos - Catequese Quaresmal (Sé) 

 DE-SPJ – XXIX Dia Mundial da Juventude 
14 Seg   
15 Ter   

16 Qua   
17 Qui  Quinta-feira Santa 

 Missa da Ceia do Senhor, (S. Pedro 19h30 e S. Miguel 21h) 
 
18 Sex  Sexta-feira Santa  

 Laudes em Janas, 10h 
 Celebração da Paixão (S. Martinho), 15h 

   
19 Sáb  Sábado Santo   

Laudes em S. Eufémia, 10h 
 Vigília Pascal (S. Miguel, 21h30) 
20 Dom  Domingo de Páscoa  

 CPM no Rodízio (20 e 21) 
21 Seg  
22 Ter  Catequese de Adultos, na Várzea 
23 Qua   
24 Qui  
25 Sex  Feriado - DL-SDA – XXXIV EMA (Monte Abraão) 
 CNE – Indaba (25 a 27) 

 Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 Retiro Vicarial de Catequistas 
26 Sáb 
27 Dom  Domingo II da Páscoa 

 CNE-JRL – Festa do São Jorge, Patrono dos Escuteiros 
 Almoço Janela: para a igreja da Várzea 
28 Seg 

29 Ter  
30 Qua  Conferência “Morte e Ressurreição – Mistério que nos habita”, com o Dr. Juan Ambrosio (S. 

Miguel, 21h30) 
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MAIO 2014 

1 Qui  Feriado. Reunião do Secretariado do Conselho Pastoral 
 Missa em S. Eufémia (11h) e Arraial 
 Encontro Nacional de Acólitos – ENA (Fátima) 
2 Sex Conselho Pastoral da UPS (21h) 
 Retiro dos Grupos de Jovens (2-4 Maio) 
3 Sáb DE-SPJ – Fátima Jovem (3 e 4) 
 Missa da Catequese da UPS em S. Miguel (19h) – Festa do Pai-Nosso do 2º vol. 
 Encontro Vicarial da Catequese (Seminário dos Olivais) 
 ENS - Missa em S. Miguel - Sintra C   /   CPM no Cacém (3, 4, 10, 11) 
 Teatro comédia: "Médico à Força", em São Miguel (Srª Do Cabo) 
4 Dom  Domingo III da Páscoa - Início da Semana Mundial de Oração pelas Vocações 
 Dia da Mãe.   LIAM - Venda de plantas ou outros 
 CPM no Cacém (3, 4, 10, 11)  
5 Seg  DAC-SAV – Semana.com… (numa Comunidade de Consagrados, 5 a 10)  
6 Ter  Reunião de Vigários 
 Reunião da Direção do Jornal “CRUZ ALTA” 
7 Qua  Reunião do Secretariado da Catequese 
 Cursilho de Cristandade Senhoras 453 
8 Qui 
9 Sex Caminhada Penitencial Cursilho de Senhoras – 21h30 de S. Martinho para S. Maria e missa 
 Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 CPM no Algueirão (9, 16, 23, 30) 
 Pastoral da Família: conferência em Agualva 
 Reunião de Pais da 1ª Reconciliação e 1ªComunhão (S. Miguel, 21h15) 
10 Sáb Festa do Perdão – 3º. Volume (S. Miguel, 10h) 
 Encontro Vicarial/Festival Vicarial Canção Jovem – Sintra 
 Cursilho de Cristandade - Encerramento (21h30, local?) 
11 Dom  Domingo IV da Páscoa - Dia Mundial de Oração pelas Vocações 
 DAC-SPF – Semana da Vida (11 a 18)  /    
 Almoço Janela: para a Senhora do Cabo  
12 Seg  Aniv. Natalício do Sr. D. Nuno Brás Martins 
13 Ter VIA LUCIS com Procissão das Velas – de Cabriz para a Várzea 
 Renovamento Carismático – Eucaristia 
 Reunião Vicarial de Animadores de Jovens 
14 Qua  Ultreia em Cascais (Igreja da Ressurreição, 21h30) 
15 Qui  Reunião do Clero da Vigararia (Rio de Mouro, 10h) 
16 Sex  CPM no Algueirão (9, 16, 23, 30) 
 Reunião de Pais da Profissão de Fé (S. Miguel, 21h15) 
17 Sáb  DE-SPU – Bênção de Finalistas (11h30) 
18 Dom  Domingo V da Páscoa 
  Festa da Páscoa, da catequese: tema Eucaristia (S. Miguel, 14.30h) 

DE-SPJ – XI Jornada Diocesana da Juventude (Torres Vedras) 
19 Seg 
20 Ter   
21 Qua  Reunião Geral de Catequistas 
22 Qui 
23 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 CPM no Algueirão (9, 16, 23, 30) 
 24 Sáb  Assembleia de Movimentos e Obras 
25 Dom  Domingo VI da Páscoa – eleições europeias 

Festa da Família em Mafra 
 1.ª Comunhão (S. Miguel, 11h) 
 CPM no Rodízio (25 e 26) 
 Peregrinação a Fátima da Comunidade da Várzea 
26 Seg 
27 Ter  Renovamento Carismático – Adoração   /  CNE - 91º Aniversário do C.N.E. 
 Catequese de Adultos, na Várzea 
28 Qua  
29 Qui  
30 Sex  CPM no Algueirão (9, 16, 23, 30) 
31 Sáb  DE-SC – Encontro Diocesano de Adolescentes – 7º a 10º ano 
 Retiro da Profissão de Fé (Monte Santos, 31 Maio – 1 Junho) 

Missa da Catequese da UPS em S. Miguel (19h) – Festa da Esperança do 5º vol. 
 Campanha do Banco Alimentar (31 Maio e 1 Jun.) 
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JUNHO 2014 

1 Dom  Domingo VII da Páscoa – Ascensão do Senhor 
 1.ª Comunhão em S. Pedro 10h e Linhó 12h 
2 Seg 
3 Ter  Conselho Presbiteral (3 e 4) 
 Reunião da Direção do Jornal “CRUZ ALTA” 
4 Qua  Reunião do Secretariado da Catequese 
 Jovens ICHTUS – (A)tração ás Quartas – Almargem Bispo 
5 Qui  Reunião do Secretariado do Conselho Pastoral 
 Renovamento Carismático – Festa de Pentecostes (igreja da Graça em Lisboa, ou Benedita) 
6 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
 CPM no Algueirão (6, 8) 
7 Sáb Noite de Oração na igreja de S. Martinho - Vigília de Pentecostes (21h30, grupo Ao Leme) 
8 Dom  Domingo de Pentecostes 
 Dia da UPS (Igreja de São Miguel)  

Missa e Almoço (única missa da Unidade Pastoral de Sintra, 11h) 
 Missa na igreja de Lourel, festa da Cereja 9h30 – alterar data 
 CPM no Algueirão (6, 8) 
9 Seg  DPSC-CDL – Ação de Formação no âmbito do Projeto +próximo 
 Missa na Penha Longa (N. Sr.ª da Saúde, 12h00) e Arraial 
 Terço e Procissão das Velas na Penha Longa às 21h00 
10 Ter  Renovamento Carismático – Eucaristia 
 Reunião Vicarial de Animadores de Jovens 
 Catequese de Adultos, na Várzea 
11 Qua  Ultreia em Cascais (Igreja da Ressurreição, 21h30) 
12 Qui 
13 Sex  Solenidade de Santo António 
14 Sáb  DE-SPJ – Conselho Diocesano de Pastoral Juvenil 
15 Dom  Domingo da Santíssima Trindade – Dia da Igreja Diocesana, no Estoril 
 Missa e Procissão de Santo António (Abrunheira, 17h00) 
16 Seg 
17 Ter   
18 Qua  Reunião Geral de Catequistas 
19 Qui  Reunião do Clero da Vigararia (Rio de Mouro, 10h) 
20 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
21 Sáb  Conselho Diocesano de Pastoral 
 CNE – Participação na Feira de S. Pedro com pais (21 a 29) 
 Confissões da Profissão de Fé (S. Miguel, 10h) 
 CPM em Mira Sintra (21, 22, 28, 29) 
22 Dom  Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo – Solenidade 
 Almoço Janela (anulado devido ao dia da Unidade Pastoral de Sintra) 
 Profissão de Fé (S. Miguel, 11h) - Encerramento da Catequese da UPS 
 
 CPM no Rodízio (22 e 23) 
 CPM em Mira Sintra (21, 22, 28, 29) 
23 Seg  
24 Ter Renovamento Carismático - Adoração 
 Catequese de Adultos, na Várzea (encerramento) 
25 Qua  
26 Qui  
27 Sex  DAC-SAV – Vigília das Ordenações 
 ACAGRUP (27 a 29) 
28 Sáb Jovens ICHTUS – Encerramento do ano 
 CPM em Mira Sintra (21, 22, 28, 29) 
29 Dom  Domingo XIII do T. C. – Solenidade de São Pedro e São Paulo – Ordenações 
 CNE – Encerramento do ano escutista 
 CNE - São Pedro - Patrono dos Pioneiros 
 Dia de S. Pedro – Padroeiro do Concelho de Sintra - Missa e Procissão 11h00 
 ENS - Festa de encerramento Sintra C 
 CPM em Mira Sintra (21, 22, 28, 29) 
30 Seg 
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JULHO 2014 

1 Ter Reunião da Direção do Jornal “CRUZ ALTA” 
2 Qua  Reunião do Secretariado da Catequese 
3 Qui   
4 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
5 Sáb Conselho Pastoral da UPS (21h) 
6 Dom  Domingo XIV do T. C. 

 Festa de S. Bento. Missa em Cabriz (9h30) 
7 Seg 
8 Ter  Renovamento Carismático - Eucaristia 
9 Qua  Ultreia em Cascais (Igreja da Ressurreição, 21h30) 

10 Qui 
11 Sex 

12 Sáb Votos da Irª Leonor Wemans, no Convento de Sta Beatriz da Silva – Viseu 

De 12 de Julho a 12 de Setembro não há missa ao sábado em S. Pedro 
13 Dom  Domingo XV do T. C. 
14 Seg  
15 Ter 

16 Qua  Aniv. Natalício do Senhor Patriarca 
17 Qui 
18 Sex  Reunião da Conferência de S. Vicente de Paulo (10h30) 
19 Sáb 
20 Dom  Domingo XVI do T. C. 
21 Seg 

22 Ter 
23 Qua 
24 Qui 
25 Sex CNE - São Tiago Maior - Patrono dos Exploradores 
26 Sáb 
27 Dom  Domingo XVII do T. C. 

28 Seg 
29 Ter 
30 Qua 
31 Qui  
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AGOSTO 2014 

 (Durante todo o mês não há missa em Manique) 
1 Sex 
2 Sáb CNE - XXIV ACAMPAMENTO REGIONAL (Ferreira do Zêzere, 2 a 8 Ago.) 
 Semana dos Jovens da UPS em Taizé (2 a 11 Agosto) 
3 Dom  Domingo XVIII do T. C. 

4 Seg 
5 Ter 
6 Qua 
7 Qui 
8 Sex 

9 Sáb 
10 Dom  Domingo XIX do T. C. 

11 Seg 
12 Ter 
13 Qua 
14 Qui 
15 Sex  Assunção de Nossa Senhora – Solenidade 

 Procissão e Missa (Janas, 15h00) 
16 Sáb 
17 Dom  Domingo XX do T. C. 

 Festa de S. Mamede em Janas. Missa e Bênção dos Animais (16h00) 
18 Seg 
19 Ter 

20 Qua 
21 Qui 
22 Sex 
23 Sáb 
24 Dom  Domingo XXI do T. C. 

Festa no Linhó, 15h00: N. Sr.ª e S. Sebastião  
25 Seg 

26 Ter 
27 Qua 
28 Qui 
29 Sex 
30 Sáb 
31 Dom  Domingo XXII do T. C. 

 Festa de N. Sr.ª da Piedade (Nafarros, Missa 16h30) (a confirmar) 
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SETEMBRO 2014 

1 Seg 
2 Ter 
3 Qua 
4 Qui 
5 Sex 
6 Sáb 
7 Dom  Domingo XXIII do T. C. 
8 Seg 
9 Ter 
10 Qua 

11 Qui 
12 Sex 
13 Sáb Festas de N. Sr.ª do Cabo em S. Pedro (13 a 21) 
14 Dom  Domingo XXIV do T. C. 

15 Seg 
16 Ter Missa em S. Eufémia, às …. 
17 Qua  

18 Qui 
19 Sex 
20 Sáb 
21 Dom  Domingo XXV do T. C. 

 Festas de N. Sr.ª do Cabo em S. Pedro (13 a 21) 
22 Seg 

23 Ter 
24 Qua 
25 Qui 
26 Sex 
27 Sáb Missa e Sessão Solene da N. Sr.ª do Cabo 
 Festival da Canção Diocesano 2014 
28 Dom  Domingo XXVI do T. C. 

29 Seg 
30 Ter 


