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Mensagem do Patriarca de Lisboa 

 

CAMINHEMOS NA ESPERANÇA! 

Com Cristo, missionários do Evangelho, em Igreja sinodal,  

somos peregrinos de esperança. 

 

1.A Igreja vive de uma presença (cf. Mt 28, 20), uma presença que lhe dá vida, a 

anima, a inspira, a conduz, a move e mobiliza. É a presença de Cristo ressuscitado, 

vivo no meio de nós. Não é uma mera promessa, mas a Verdade, a Razão, a Vida 

da Igreja: do que é, de quanto faz, de quanto é chamada a fazer. Um programa 

pastoral não pode ser outra coisa, senão a permanente disposição para revelar ao 

mundo o que somos, o que pensamos, o que queremos e o como nos propomos 

caminhar, principalmente, acolhendo no hoje da vida do Povo de Deus, que se quer 

comunitária, esta presença transformadora (cf. Hb 3, 12-13). Desde a inauguração 

do novo tempo da salvação, o anúncio por excelência e o cerne da esperança é a 

certeza de que Cristo está connosco, caminha ao nosso lado, faz-se companheiro 

de jornada. 

2. O âmago da Igreja sinodal é constituído pela urgência da conversão missionária. 

Sem missão, não há sinodalidade. Revisitando os tempos inaugurais, é belo 

descobrir como a pregação de Jesus estava ao serviço da salvação do género 

humano; Ele é a Palavra que anuncia a presença do Reino, interpela à conversão, 

anuncia novos tempos de esperança e luz. Por isso, possuí um caráter universal e 

transversal, porque é para todos. Este estilo de Jesus foi adotado pela Igreja e 

torna-se uma cultura cada vez mais emergente no mundo, manifestando-se no 

modo de interpretar a vida, na forma de lidar com os desafios, no relevo dado à 

pessoa e à criação, na importância da ciência e da arte, na construção da 

comunidade e da fraternidade, no acolhimento respeitoso de todas as gerações e 

de todas as outras culturas, na busca da verdade e do bem fazer, na organização 

do tempo e na sua celebração, na valorização da vida e da alegria, nas causas 

humanistas e no pensamento, na hermenêutica da vida e da história. A cultura 
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cristã torna-se uma dinâmica criativa em todos os âmbitos da vida e do mundo. 

3. A Páscoa coroou o chamamento de todos à salvação, explicitando que ninguém 

pode ser excluído de aceder ao inovador anúncio. Assim, o nosso Programa 

Pastoral só poderia situar-se no contexto da universalidade (catolicidade), a qual 

se realiza preponderantemente na efetividade missionária. Sublinhamos três 

dimensões: 

a. Todos são chamados a escutar a Palavra da vida nova de Cristo 

ressuscitado. O primado da escuta da Palavra (cf. Rm 10, 17) surge quer no 

mistério da Encarnação, quer na Ressurreição. O Verbo de Deus encarna porque 

a Virgem Maria escuta a Palavra do enviado de Deus, por um lado, e, por outro 

lado, todas as testemunhas escutaram aquela palavra performativa: «Ressuscitou, 

não está aqui» (Mt 28, 6). Cristo é Palavra divina, é Palavra criadora, é Palavra 

eficaz e eficiente. Acolher a Palavra é permitir que Cristo nos cure, nos resgate, 

nos rasgue horizontes de futuro, nos lance ao largo (cf. Lc 5, 4) para tornar Deus 

presente no nosso tempo e nos nossos contextos. A ação missionária brota, pois, 

do encontro e da escuta da Palavra. Todos somos chamados a escutar a 

criatividade desta boa nova, que coloca todos e cada um em missão, em saída, 

para dar testemunho alegre do Deus vivo, feito homem em Jesus Cristo. 

b. Todos são chamados a participar, a protagonizar uma parábola de 

transformação, de mudança de vida. Neste incontornável desígnio, não só 

importa regressar a uma unidade entre vida e anúncio, de modo que a vida dos 

cristãos seja realização da palavra proclamada, mas, para nós, urge reencontrar o 

segredo da capacidade criadora do próprio anúncio cristão. Nem a erudição nem a 

ciência, por si só, farão com que a ação missionária da Igreja de Lisboa fecunde 

vidas novas, completamente cristoformes (cf 1Cor 1, 17). É imprescindível a 

proximidade, a envolvência, o testemunho, as causas, as iniciativas, os 

movimentos. A resposta aos problemas do mundo, a responsabilidade cristã passa 

pelo fogo do Espírito Santo. Esse sopro vivificador que nos faz relacionar como 

irmãos e cuidar da casa comum. Sem a capacidade de mover a uma transformação 

da vida, o Cristianismo poderá deixar de ser a identificação com Cristo, uma forma 
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de pensar, uma cultura, uma hermenêutica da vida… e reduzir-se a uma mera 

utopia… 

c. Todos recebem o explícito envio missionário, para levar a boa nova a toda 

a terra. Na dimensão realmente abrangente da missão, funda-se a sinodalidade, 

na medida em que constitui um caminho conjunto do qual ninguém está excluído, 

mas todos estão envolvidos na transmissão do anúncio: a todas as geografias se 

deve levar a luz do Evangelho; a todos esta luz deve iluminar e fazer ver trilhos de 

esperança. Todos estamos em caminho, em comunhão com a Igreja universal, de 

braços abertos para receber os outros nossos irmãos. O tesouro do Evangelho é 

capaz de fazer encontrar, reencontrar e reacender a vida nova de Deus, hoje. A 

conversão missionária gera e tem de gerar uma perspetiva antropológica, que se 

torna cultura e alimento social. O tesouro do Evangelho é capaz de fazer encontrar, 

reencontrar e reacender a vida nova de Deus, hoje. Por isso, quando Jesus 

encarnou, quando se fez próximo e prometeu estar connosco até ao fim dos 

tempos, estava a consagrar o nosso ser missionário, como princípio galvanizador 

orientado à totalidade da humanidade; todos partilhamos a comum vocação à 

transformação da vida pela força do anúncio e do testemunho da alegria do 

Evangelho. O que gera o vínculo de uma esperança sinodal é esse destino integral 

de plenitude, partilhado por todos e que a todos se aplica. 

4. É assim que lançamos este Programa Pastoral, que se há de tornar meio e 

instrumento para realizar mais e melhor a presença de Jesus na comunidade dos 

cristãos do Patriarcado de Lisboa. Com Cristo, missionários do Evangelho, em 

Igreja sinodal, somos peregrinos de esperança. É também um convite para 

vivermos na alegria, na beleza, o grande Jubileu de 2025. Sintamo-nos capazes 

de nos envolvermos nesta pertença à Igreja de Cristo, que continuamente vem ao 

nosso encontro. 

† Rui, Patriarca de Lisboa  
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Contexto Pastoral 

O horizonte do Programa Pastoral 2024-26 é particularmente enquadrado por 

alguns marcos relevantes que, de forma distinta, mas necessariamente 

convergente, estarão presentes na vida da Diocese: 

→ A CONSTITUIÇÃO SINODAL DE LISBOA A Constituição Sinodal de Lisboa é 

fruto e culminar de um processo precursor de dinâmica sinodal, numa “procura 

comum de caminhos novos em vista de uma presença eclesial evangelizadora e 

capaz de responder aos desafios deste tempo”. (cf. Constituição Sinodal, nº 3) É, 

pois, tempo e ocasião propícia de refletir sobre o caminho percorrido, o que 

aconteceu e o que está ainda por cumprir; o que a evolução da realidade social e 

eclesial tornou menos pertinente e aquilo que mantém, ou até acresceu, a sua 

atualidade. 

→ O SÍNODO DOS BISPOS SOBRE A SINODALIDADE 2021-24 O percurso 

sinodal para o qual o Papa Francisco chamou toda a Igreja não poderá deixar de 

guiar quer a programação do trabalho pastoral, quer muito especialmente a forma 

e o estilo de vida eclesial, para que eles mesmo sejam desde logo sinais evidentes 

de uma Igreja viva, que se renova e que abre as portas à esperança. Este modo 

de ser e de estar, inerente à própria condição de ser Igreja, e bem presente desde 

logo nas primeiras comunidades cristãs, deve crescentemente encontrar tradução 

prática e concreta no quotidiano das diferentes comunidades e realidades eclesiais, 

aceitando e assumindo, conduzidos pelo Espírito Santo, as mudanças que para 

isso sejam necessárias. 

→ A JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE 2023 Em terceiro lugar, ressoam 

ainda bem alto na Igreja de Lisboa os ecos da JMJ 2023: na mobilização que 

existiu, no chamamento que foi evidente, na vontade de seguimento que gerou. O 

desafio que se coloca é o de criar espaço e condições para que a esperança e 

entusiasmo que se abriram não se esgotem em memórias ou ocasiões 

comemorativas, mas impulsionem processos e dinâmicas suscetíveis de se 

enraizarem e perdurarem, sem todavia que se perca a criatividade e inovação. 
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→ O FÓRUM GERAÇÃO RISE UP! O Fórum Geração Rise Up! veio confirmar por 

inteiro essa vontade de participação e de sonhar a Igreja de Lisboa, ouvindo e 

dialogando no Espírito, ousando e arriscando considerações e propostas que 

ajudem a caminhar em modo missionário, escutando e acolhendo todos os que por 

ela sejam tocados e anunciando a Boa Nova de Jesus Cristo como proposta de 

vida significante e atual. 

→ A CELEBRAÇÃO DO JUBILEU 2025 Cruzando os dois anos pastorais deste 

Programa, estará a vivência do Jubileu 2025. A convocação que o Papa Francisco 

faz para que o mesmo seja iluminado pelo sinal da ESPERANÇA deve, pois, estar 

presente nas ações pastorais de toda a Igreja, orientando-as para a forma de levar 

as comunidades a não só viverem essa Esperança como, sobretudo, dela serem 

sinais vivos. Num tempo em que, a nível global, os conflitos armados, as 

perturbações na economia, o discurso e a vida social cada vez mais centradas no 

imediatismo e na captação de adesão fácil, vão sendo razões de preocupação, de 

desânimo e até de alguma revolta, o Mundo necessita de razões de Esperança. O 

tempo de preparação e os gestos celebrativos do Jubileu são ocasião a não 

desperdiçar, seja na vida dos muitos que para tal se encontram já despertos, seja 

muito especialmente para aqueles que, aqui e neste momento, possam 

(re)encontrar a alegria do Evangelho de Jesus Cristo. 
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Lema Pastoral: CAMINHEMOS NA ESPERANÇA! 

Na abertura deste ano jubilar, façamos nossas as palavras do Papa Francisco na 

Vigília da JMJ 2023: "Assim, com este dom gratuito que temos – o amor de Jesus 

– e com a vontade de caminhar, CAMINHEMOS NA ESPERANÇA, olhemos para 

as nossas raízes e continuemos para diante, sem medo". Um ano jubilar é um 

tempo muito privilegiado para nos ajudar a ganhar consciência do que significa a 

Boa-Nova anunciada no Evangelho. A Boa-Nova pede um novo futuro para todos, 

exige que as nossas mãos e os nossos corações se unam no desejo de tornar real 

o Reino de Deus já aqui. Por isso, Caminhemos na Esperança, sem medo, 

confiantes que a nossa entrega será abençoada e tornada fecunda pela graça do 

Espírito. 

Metodologia 

Este Programa Pastoral convida a Igreja de Lisboa a ser uma Igreja em saída que, 

para anunciar o Evangelho, caminha em conjunto. Pretende também colocar em 

prática o critério de discernimento e ação que o Papa Francisco nos relembrou na 

Evangelii Gaudium: “o todo é superior à parte” (EG 234); ou seja, a Igreja de Lisboa 

não é apenas o somatório das realidades eclesiais, mas é um “todo”, pelo qual 

todos somos responsáveis. Deste modo, não podemos fixar o nosso olhar e ação 

apenas na “parte” da nossa realidade eclesial. Este Programa, podendo ser amplo 

e ambicioso, quer ser um incentivo a que cada realidade possa elaborar o seu 

próprio programa, aplicado aos seus desafios concretos. Cada uma é assim 

convidada a refletir sobre as linhas orientadoras e objetivos que mais vão ao seu 

encontro. Não se trata de um documento para se consultar apenas no início e no 

final dos anos pastorais, mas antes um mapa que nos ajuda a situar e a orientar a 

nossa ação pastoral. Para isso, será fundamental que haja um acompanhamento 

ao longo do ano pastoral nas várias instâncias da diocese (Cúria, reuniões de 

vigários, reuniões de vigararia, conselhos pastorais, entre outros). Nessa medida, 

e permanecendo fiel ao espírito sinodal, uma avaliação mais aprofundada do 

Programa será efetuada no final do biénio, de maneira a identificar os frutos 

obtidos, os passos dados e os que ficaram por dar e, por último, em que medida 

as linhas orientadoras e objetivos agora definidos terão correspondido à realidade 

pastoral da nossa Diocese.  
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→ ALGUMAS DATAS RELEVANTES 

 

2024 

• 16 setembro - Encerramento do ano vicentino 

• 19 e 20 outubro - Celebração JMJ Lisboa 2023 

• 24 novembro - Passagem dos símbolos JMJ a Seul (Roma) 

• 29 dezembro - Abertura do ano jubilar - Sé Patriarcal 

 

2025 

• 5 janeiro - Abertura dos santuários jubilares 

• janeiro - Encontro ecuménico jubilar 

• 7 e 8 janeiro - Assembleia jubilar dos Presbíteros (Fátima) 

• 2 fevereiro - Jubileu da vida consagrada 

• 21 e 22 março - Jubileu da caridade 

• 23 abril - Jubileu da cultura e comunicação 

• 31 maio - Dia jubilar diocesano 

• junho - Encontro inter religioso jubilar 

• 28 julho a 3 agosto - Jubileu dos jovens (Roma) 
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→ SANTUÁRIOS JUBILARES 

 

Lisboa Cidade 

• Sé Patriarcal 

• Igreja Paroquial de Nossa Senhora de Fátima (Vigararias de Lisboa) 

 

Termo Ocidental 

• Santuário de Nosso Senhora da Conceição da Rocha, Queijas 

(Vigararia de Oeiras) 

• Igreja Paroquial de Nossa Senhora da Paz, Rio de Mouro (Vigararia de Sintra) 

• Igreja Paroquial de Nossa Senhora da Conceição, Queluz (Vigararia da Amadora) 

• Igreja da Misericórdia, Cascais (Vigararia de Cascais) 

 

Termo Oriental 

• Igreja dos Pastorinhos, Alverca (Vigararia de Vila Franca de Xira - Azambuja) 

• Santuário de Nossa Senhora da Piedade, Merceana (Vigararia de Alenquer) 

• Igreja da Divina Misericórdia - Patameiras, Odivelas (Vigararia Loures - Odivelas) 

• Santuário de Nossa Senhora da Saúde, Sacavém (Vigararia de Sacavém) 

 

Oeste 

• Santuário do Senhor Jesus do Carvalhal (Vigararia da Lourinhã) 

• Santuário de Nossa Senhora do Socorro (Vigararia de Mafra) 

• Santuário do Senhor Jesus da Pedra, Óbidos 

(Vigararia de Caldas da Rainha - Peniche) 

• Igreja de Nossa Senhora da Graça, Torres Vedras (Vigararia de Torres Vedras) 

• Santuário de Nossa Senhora da Nazaré (Vigararia de Alcobaça - Nazaré) 



PROGRAMA PASTORAL 2024-2025 

9 

Siglas 

CDAL  Conselho Diocesano de Apostolado dos Leigos; 
CDPMAV  Comissão Diocesana de Proteção de Menores e Adultos 

vulneráveis; 
CNE-JRL  Corpo Nacional de Escutas – Junta Regional de Lisboa; 
DAC-SAM  Departamento de Animação Comunitária - Serviço de Animação 

Missionária; 
DAC-SAV  Departamento da Animação Comunitária - Setor da Animação 

Vocacional; 
DAC-SPF  Departamento da Animação Comunitária - Setor da Pastoral 

Familiar; 
DC-CCPL  Departamento de Cultura - Centro Cultural do Patriarcado de 

Lisboa; 
DE-SC  Departamento da Evangelização - Sector da Catequese; 
DE-SJ  Departamento da Evangelização - Serviço da Juventude; 
JUV  Serviço da juventude, Pastoral Universitária, Setor de Animação 

Vocacional. 
DE-SPE  Departamento da Evangelização – Setor da Pastoral Escolar; 
DE-SPU  Departamento da Evangelização - Setor da Pastoral da 

Universitária; 
DL  Departamento da Liturgia; 
DL-MEC  Departamento de Liturgia – Ministros Extraordinários da 

Comunhão; 
DL-SDA  Departamento de Liturgia – Serviço Diocesano de Acólitos; 
DPSC  Departamento da Pastoral Sócio Caritativa; 
DPSC-CDL  Departamento da Pastoral Sócio Caritativa - Cáritas Diocesana de 

Lisboa; 
DPSC-SPM  Departamento da Pastoral Sócio Caritativa - Setor da Pastoral da 

Mobilidade; 
DPSC-SPPD  Departamento da Pastoral Sócio Caritativa - Serviço Pastoral a 

Pessoas com Deficiência; 
DPSC-SPS  Departamento da Pastoral Sócio Caritativa - Setor da Pastoral da 

Saúde; 
DREDIR  Departamento de Relações Ecuménicas e do Diálogo Inter-

religioso; 
IDFC  Instituto Diocesano da Formação Cristã; 
IDFC-CEP  Instituto Diocesano da Formação Cristã - Centro de Estudos 

Pastorais; 
IDFC-CFD  Instituto Diocesano da Formação Cristã - Centro de Formação a 

Distância; 
IDFC-EDMS  Instituto Diocesano da Formação Cristã - Escola Diocesana de 

Música Sacra; 
IDFC-EL  Instituto Diocesano da Formação Cristã - Escola de Leigos;  
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Setembro 2024 
1 Dom Domingo XXII do T. C. 
2 Seg  IDFC-CFD - Inscrições cursos e-learning 1º semestre (2 a 22)  
3 Ter  
4 Qua  
5 Qui  
6 Sex  
7 Sáb  
8 Dom  Domingo XXIII do T. C.  
 Aniversário Natalício de Senhor D. Nuno Isidro 
9 Seg  IDFC-EL - Inscrições formação 1º semestre (9 a 07 out) 
10 Ter  
11 Qua  
12 Qui  
13 Sex  Reunião de Secretariado da Catequese 

14 Sáb  DC-CCPL - Concerto de órgão na Igreja de São Vicente de Fora DE-SC - Formação 

sobre materiais catequéticos para a adolescência - Vigararias de Lisboa  
15 Dom Domingo XXIV do T. C.  

 DE-SC - Formação sobre materiais catequéticos para a adolescência - 

Vigararias de Cascais e Oeiras  
16 Seg  Encerramento do Ano Vicentino  
17 Ter  
18 Qua Adoração na Abrunheira - Ano da Oração (21h) 
19 Qui  DE-SC - Apresentação do projeto do Despertar da Fé nas Instituições (diretores e 

educadores)  
 DE-SPE - Reunião de Delegados de Zona  
20 Sex  
21 Sáb  DE-SC - Formação sobre materiais catequéticos para a adolescência - Vigararias de 

Caldas da Rainha-Peniche, Alcobaça-Nazaré e Lourinhã  
 DE-SJ - Apresentação do Programa Pastoral da Juventude (JUV - Juventude, 

Universitários, Vocações)  
22 Dom Domingo XXV do T. C.  
 DE-SC - Formação sobre materiais catequéticos para a adolescência - Vigararias de 

Loures-Odivelas e Sacavém  
 DE-SC - Formação sobre materiais catequéticos para a adolescência - Vigararias de 

Mafra, Torres Vedras e Lourinhã  
23 Seg  
24 Ter  
25 Qua Reunião Geral de Catequistas 
26 Qui  
27 Sex  
28 Sáb  Início da Catequese 
29 Dom Domingo XXVI do T. C.  
30 Seg  
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Outubro 2024 
1 Ter  Reunião de Vigários e Adjuntos 
2 Qua  Adoração no Linhó - Ano da Oração (21h) 
3 Qui  DE-SPU - Missa das Universidades 
 Reunião do Secretariado com os Coordenadores pastorais 
 Reunião do Clero da Vigararia de Sintra (Cacém) 
4 Sex  
5 Sáb  DAC-SAV -Poço- retiro silêncio (1º sáb. mês; de out. a jul., exc. nov., mar., maio)  
6 Dom Domingo XXVII do T. C.  
 DE-SC - Formação sobre materiais catequéticos para a adolescência - Vigararias de 

Alenquer, Amadora e Sintra em Rio de Mouro (15h-18h30) 
7 Seg 
8 Ter  
9 Qua Conselho Episcopal  
 Reunião de Secretariado da Catequese 
10 Qui  
11 Sex  
12 Sáb  Galamares: Procissão de velas com recitação do terço, após a Missa das 16h30 
 DE-SC - Encontro Diocesano de Catequistas do Despertar da Fé  
13 Dom Domingo XXVIII do T. C.  
14 Seg  ESCOLA DE LEIGOS  - Inicio 1º semestre em Sintra 
 Reunião da Equipa Vicarial de Catequistas da Vigararia de Sintra (21h30) 
15 Ter  
16 Qua  
17 Qui  Recomeço do Grupo Bíblico (S. Miguel, 21h) – temática deste ano: o Saltério 
18 Sex  Reunião Geral de Pais, S. Miguel 21H30 
19 Sáb  Encontro Nacional de Jovens REJOICE (19 e 20)  
 DL-MEC - Renovação (Massamá, 15h)  
 DPSC-CDL - Dia da Caridade  
 Jornadas Nacionais de Catequistas (Fátima, 19 e 20 
20 Dom Domingo XXIX do T. C. - Dia Mundial das Missões - Compromisso de Catequistas 
 DL-MEC - Renovação (Portela, 21h30)  
21 Seg  
22 Ter  Conselho Episcopal  
23 Qua DPSC-SPS - Reunião de capelães  
 CNE-JRL - Encontro Regional de Assistentes de Agrupamento 
 Adoração em Manique de Cima - Ano da Oração (21h) 
24 Qui   
25 Sex  Aniversário da Dedicação da Igreja Catedral  
26 Sáb  DAC-SPF - Encontro da Pastoral da Família  
 DL-SDA - Encontro de Formação de Acólitos  
27 Dom Domingo XXX do T. C.  - DL-MEC - Renovação (Torres Vedras, 15h30) 
28 Seg 
29 Ter  Conselho Presbiteral (29 e 30) 
30 Qua DE-SC - Apresentação da vivência dos tempos litúrgicos de Advento e Natal para a 

catequese da infância  
31 Qui  Conselho da Cúria 
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Novembro 2024  
1 Sex  Todos os Santos - Solenidade  
 DAC-SAV - Monte - retiro de silêncio (1 a 3)  
2 Sáb  Comemoração de Todos os Fiéis Defuntos  
3 Dom Domingo XXXI do T. C.  
 DAC-SAV - Semana de Oração pelos Seminários (3 a 10)  
4 Seg  Missa por todos os Patriarcas, Bispos, Padres e Diáconos defuntos que serviram 

da Diocese de Lisboa, São Vicente de Fora, 12h  
5 Ter  Reunião de Vigários e Adjuntos  
6 Qua  Adoração na Várzea - Ano da Oração (21h) 
 Reunião de Secretariado da Catequese 
 Reunião do Clero da Vigararia de Sintra 
7 Qui  
8 Sex  DL-MEC - Renovação (Nova Oeiras, 21h30)  
9 Sáb  Assembleia Diocesana do Apostolado dos Leigos (ADAL)  
 DC-CCPL – Concerto de órgão na Igreja de São Vicente de Fora  
 Festa do Acolhimento – 1º volume 
10 Dom Domingo XXXII do T. C.  
 DL-MEC - Renovação (São Domingos de Benfica, 15h30 e Senhor Jesus do 

Carvalhal, 15h30)  
11 Seg  Festa de São Martinho 
12 Ter  
13 Qua  
14 Qui  
15 Sex  Conselho Episcopal  
16 Sáb  DE-SC - Encontro Diocesano do Catecumenado 
 Conselho Pastoral da Unidade Pastoral de Sintra  
17 Dom Domingo XXXIII do T. C.  
 DL-MEC - Renovação (Malveira - Mafra, 15h30 e Benedita, 15h30)  
 DPSC-CDL - Dia Mundial do Pobre 
18 Seg  Retiro de Presbíteros (Turcifal 18 a 22) 
19 Ter  
20 Qua Reunião Geral Catequistas 
21 Qui 
22 Sex 
23 Sáb  Reunião de Pais dos catecúmenos a batizar na Páscoa 
24 Dom Nosso Senhor Jesus Cristo Rei do Universo - Solenidade  
 DE-SJ - Celebração da Passagem dos Símbolos da JMJ (Roma) (JUV) 
25 Seg  
26 Ter  
27 Qua Conselho Episcopal  
28 Qui  
29 Sex  
30 Sáb  Conselho Pastoral Diocesano 
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Dezembro 2024  
1 Dom Domingo I do Advento  
 DAC-SAV - Ordenações Diaconais (15h30)  
 DPSC-SPPD - Celebração de Eucaristia em ação de graças pela vida das pessoas 

com deficiência  
2 Seg  DE-SJ - Curso: A Bíblia | Formação de Jovens (2, 9 e 16) ((JUV)  
3 Ter  Reunião de Vigários e Adjuntos  
 DPSC-SPPD - Celebração do Dia Internacional das Pessoas com Deficiência  
4 Qua  Adoração no Lourel - Ano da Oração (21h) 
 Reunião de Secretariado da Catequese 
5 Qui  Reunião do Clero da Vigararia de Sintra 
6 Sex  
7 Sáb  DPSC-CDL - Manifestação Pública 10 Milhões de Estrelas  
8 Dom Imaculada Conceição da Virgem Maria – Solenidade  
 Domingo II do Advento  
9 Seg  Recolecção do Clero  
10 Ter  
11 Qua Conselho Episcopal  
12 Qui  
13 Sex  
14 Sáb  DC-CCPL - Concerto de órgão na Igreja de São Vicente de Fora  
 Rito de Admissão dos catecúmenos a batizar na Páscoa 
15 Dom Domingo III do Advento  
16 Seg  CNE-JRL - Celebração Regional da Luz da Paz de Belém (Sé Patriarcal) 
 DE-SJ - Curso: A Bíblia | Formação de Jovens (JUV) 
17 Ter  Aniversário Natalício do Papa Francisco 
18 Qua DE-SPU - Missa de Natal dos Universitários (CUPAV) 
 Jantar de Natal dos Catequistas 

19 Qui  Conselho da Cúria 

20 Sex  “Às portas do Natal”- Celebração da Cúria (15h)  
 DAC-SAV - Campos vocacionais para raparigas “Luzeiros” (20 a 23) 
21 Sáb  
22 Dom Domingo IV do Advento  
23 Seg  
24 Ter  Vigília do Natal  
 Aniversário Natalício do Senhor Patriarca, D. Rui Valério 
25 Qua Natal do Senhor - Solenidade 
26 Qui.  
27 Sex  
29 Sáb  
29 Dom Sagrada Família - Festa  
 Abertura do ano Jubilar na Sé Patriarcal 
30 Seg 
31 Ter.  
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Janeiro 2025  
1 Qua  Santa Maria, Mãe de Deus – Solenidade  
2 Qui  
3 Sex  DE-SPE - Celebração e Jantar Natalício – Professores de EMRC e familiares  
4 Sáb  (ou 11 Jan.) Aniversário da igreja de Galamares com Missa Solene 
5 Dom Epifania do Senhor - Solenidade  
 Abertura dos Santuários Jubilares nas Vigararias  
6 Seg  
7 Ter  Assembleia Jubilar dos Presbíteros em Fátima (7 e 8)  
8 Qua  Reunião de Secretariado da Catequese 
9 Qui  Conselho Episcopal  
10 Sex  
11 Sáb  DE-SC - Reunião Diocesana de Coordenadores Vicariais  
12 Dom Batismo do Senhor – Festa  
 Aniv. da Igreja de Galamares 
 DE-SJ - 1º Encontro de Preparação do Jubileu dos Jovens (JUV)  
13 Seg  DE-SC - Reuniões Vicariais de Coordenadores Paroquiais (13 a 24)  
 Reunião da Equipa Vicarial de Catequistas da Vigararia de Sintra (21h30) 
14 Ter  
15 Qua.  
16 Qui  DE-SC - Encontro Padres Assistentes Vicariais da Catequese  
 Reunião do Clero da Vigararia de Sintra 
17 Sex  
18 Sáb  DE-SC - Encontro Diocesano de Catequistas do Despertar da Fé  
 DL-MEC - Novos MEC – Módulo I (Massamá, 14h30) 
19 Dom Domingo II do T. C.  
 DL-MEC - Novos MEC – Módulo I (Senhor Jesus do Carvalhal, 15h) 
20 Seg  
21 Ter.  Reunião de Vigários e Adjuntos 
22 Qua S. Vicente Padroeiro Principal do Patriarcado – Solenidade  
 DPSC-SPS - Reunião de capelães 
 Reunião Geral Catequistas 
23 Qui  
24 Sex 
25 Sáb  DE-SJ - Vigília Ecuménica Jovem (JUV)  
 DL-MEC - Novos MEC – Módulo II (Massamá, 14h30)  
 DPSC-SPS - Formação em Doutrina/Pensamento Social da Igreja - 

Conhecimento/Acompanhamento 
26 Dom Domingo III do T. C. | Domingo da Palavra de Deus  
 Festa da Palavra – 4º volume 
 DAC-SAV - Semana de Oração pelos Consagrados (26 jan a 2 fev)  
 DL-MEC - Novos MEC – Módulo II (Senhor Jesus do Carvalhal, 15h) 
27 Seg 
28 Ter  
29 Qua Conselho Episcopal 
30 Qui  IDFC-EL - Inscrições formação 2º semestre (30 a 14 fev) 
31 Sex 
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Fevereiro 2025  
1 Sáb  DAC-SAV - Vigília de Oração pelos Consagrados  
 DL-MEC - Novos MEC – Módulo III (Massamá, 14h30)  
 IDFC-CFD - Inscrições cursos e-learning 2º semestre (1 a 16)  
2 Dom Domingo IV do T. C.  
 Jubileu da Vida Consagrada  
 DAC-SAV - Missa pelos Consagrados  
 DL-MEC - Novos MEC – Módulo III (Senhor Jesus do Carvalhal, 15h)  
3 Seg  
4 Ter  
5 Qua  DE-SC - Apresentação da vivência dos tempos litúrgicos de Quaresma e Páscoa 

para a catequese da infância  
 Reunião de Secretariado da Catequese 
6 Qui  
7 Sex  
8 Sáb  DAC-SPF - Retiro para casais com mais de 10 anos de casados (8 e 9)  
 DL-MEC - Novos MEC – Módulo I (Igreja de Cristo Rei - Portela, 14h30)  
9 Dom Domingo V do T. C.  
 DPSC-SPS - Dia Diocesano do Doente  
10 Seg  
11 Ter  Reunião de Vigários e Adjuntos  
 DPSC-SPS - Dia Mundial do Doente  
12 Qua Conselho Episcopal 
13 Qui  Reunião do Clero da Vigararia de Sintra 
14 Sex 
15 Sáb  DAC-SPF - Retiro para casais com menos de 10 anos de casados (15 e 16)  
 DE-SC - Encontro Diocesano de Catequistas de Adultos  
 DL-MEC - Novos MEC – Módulo II (Igreja de Cristo Rei - Portela, 14h30) 
16 Dom Domingo VI do T. C. 
17 Seg  IDFC-EL - Inicio formação 2º semestre  
18 Ter  Reunião da Equipa Vicarial de Catequistas da Vigararia de Sintra (21h30) 
19 Qua  
20 Qui. Conselho da Cúria 
21 Sex  DE-SJ - Curso: A Fé | Formação de Jovens (21 a 23) (JUV) 
22 Sáb  DAC-SPF - Retiro para noivos  
 DAC-SPF - Encontro para casais em 2ª união e pessoas separadas  
 DL-MEC - Novos MEC – Módulo III (Igreja de Cristo Rei - Portela, 14h30) 
23 Dom Domingo VII do T. C  
 DE-SC - Celebração dos Santos Francisco e Jacinta Marto nas paróquias 
24 Seg 
25 Ter  
26 Qua Conselho Episcopal 
 Reunião Geral de Catequistas 
27 Qui 
28 Sex  DAC-SAV - Monte - retiro de silêncio (28 fev a 2 mar) 
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Março 2025  
1 Sáb  DE-SC - Encontro Interdiocesano de catequistas (1 e 2)  
 Não há Catequese na UPS (mas há Eucaristia!) 
2 Dom Domingo VIII do T. C.  
3 Seg   
4 Ter.  Carnaval 
5 Qua.  Quarta-feira de Cinzas  
6 Qui  
7 Sex  
8 Sáb  DE-SPU - Semana Universitária (8 a 16)  
 Início dos Escrutínios e da preparação dos catecúmenos a batizar na Páscoa 
9 Dom Domingo I da Quaresma  
 DE-SC - Rito de Eleição dos catecúmenos (Sé Patriarcal)  
 DE-SJ - 2º Encontro de Preparação do Jubileu dos Jovens (JUV)  
10 Seg  Retiro de Presbíteros (Fátima 10 a 14)  
11 Ter  
12 Qua Reunião de Secretariado da Catequese 
13 Qui  XII Aniversário da Eleição do Papa Francisco  
 Reunião do Clero da Vigararia de Sintra 
14 Sex  Aniversário Natalício de D. Joaquim da Silva Mendes  
15 Sáb  DAC-SPF - Seminário sobre o acompanhamento familiar  
 DL-SDA - Encontro Diocesano de Acólitos (Vigararia de Sintra) 
16 Dom Domingo II da Quaresma  - Retiro da Unidade Pastoral de Sintra ? 
 DPSC-CDL - Semana Nacional Cáritas (16 a 23)  
 Recoleção Vicarial de catequistas 
17 Seg  Retiro de Presbíteros (Turcifal, 17 a 21) 
18 Ter  Reunião de Vigários e Adjuntos 
19 Qua  S. José – Solenidade  
 XII Aniversário. do início do ministério Petrino do Papa Francisco  
 Conselho Episcopal 
20 Qui 
21 Sex  Jubileu da Caridade (21 e 22) 
22 Sáb  DL - Formação para sacristães e zeladores do espaço litúrgico – alfaias litúrgicas 

(Igreja de Cristo Rei – Portela, 9h30-13h) 
23 Dom Domingo III da Quaresma 
 Via Sacra Vigararia de Sintra 
24 Seg  
25 Ter  Anunciação do Senhor – Solenidade  
26 Qua  
27 Qui  
28 Sex  
29 Sáb  Retiro do Grupo de Jovens nas Tílias? (29 e 30) 
 DE-SJ - Vigília da Misericórdia (JUV) 
30 Dom Domingo IV da Quaresma  
 DL - MEC - Nomeação dos novos MEC (Sé Patriarcal, 16h) 
31 Seg 
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Abril 2025  
1 Ter  Reunião de Vigários e Adjuntos  
2 Qua  Conselho Episcopal  
 Reunião de Secretariado 
3 Qui  Reunião do Clero da Vigararia de Sintra 
4 Sex  
5 Sáb  Conselho Pastoral Diocesano  
 DE-SC - Encontro Diocesano de Catequistas do Despertar da Fé  
6 Dom Domingo V da Quaresma  
 Festa do Pai Nosso – 2º volume 
 DPSC-SPS - Dia Diocesano da Saúde  
7 Seg  
8 Ter  
9 Qua  
10 Qui  
11 Sex  Via Sacra da Unidade Pastoral de Sintra  
 DPSC-SPS - Encontro da Quaresma com o Senhor Patriarca e com os Agentes da 

Pastoral Sócio Caritativa (Turcifal)  
12 Sáb  DAC-SAV - Campos vocacionais para raparigas “Luzeiros” (12 a 15)  
13 Dom Domingo de Ramos  
14 Seg  
15 Ter  
16 Qua Conselho Episcopal  
17 Qui  Quinta-feira Santa  
18 Sex  Sexta-feira Santa 
19 Sáb  Sábado Santo 
20 Dom Domingo de Páscoa  
21 Seg  
22 Ter  
23 Qua Jubileu da Cultura e Comunicação 
24 Qui  
25 Sex 
26 Sáb 
27 Dom Domingo II da Páscoa ou Domingo da Divina Misericórdia 
28 Seg  DPSC-SPPD - Jubileu das pessoas com deficiência (28 a 30)  
 DPSC-SPS - Segunda-feira da Misericórdia e do bom Samaritano 
29 Ter 
30 Qua 
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Maio 2025  
1 Qui  DL-SDA - Peregrinação Nacional de Acólitos a Fátima  
2 Sex  DAC-SAV - Monte - retiro de silêncio (2 a 4)  
 Reunião de Pais 1ª Comunhão, S. Miguel 21H30 
3 Sáb  CNE-JRL - Celebração Regional São Jorge  
4 Dom Domingo III da Páscoa  
 DAC-SAV - Semana de Oração pelas Vocações (04 a 11)  
 DAC-SAV - Semana.com (04 a 11)  
5 Seg  Recolecção do Clero  
6 Ter  Reunião de Vigários e Adjuntos  
7 Qua  Conselho Episcopal  
 Reunião de Secretariado da Catequese 
8 Qui  Jubileu do Clero  
 Reunião do Clero da Vigararia de Sintra 
9 Sex  DAC-SAV - Vigília de Oração pelas Vocações  
 Reunião de Pais Profissão de Fé, S. Miguel 21H30 
10 Sáb  Festa da 1ª Reconciliação, S. Miguel, 10h 
11 Dom Domingo IV da Páscoa  
12 Seg  
13 Ter  
14 Qua  
15 Qui  Reunião dos Directores de Departamentos da Cúria  
 DE-SPE - Reunião de Delegados de Zona  
16 Sex  DPSC-SPS - III Congresso Pastoral Social  
17 Sáb  DE-SC - Reunião Diocesana de Coordenadores Vicariais 
 Festa da 1ª Comunhão 
 DE-SPU - Bênção de Finalistas (Alameda da Cidade Universitária) 
18 Dom Domingo V da Páscoa  
 DPSC-SPS - Páscoa dos doentes 
19 Seg  DE-SC - Reuniões Vicariais de Coordenadores Paroquiais (19 a 30) 
 Reunião da Equipa Vicarial de Catequistas da Vigararia de Sintra (21h30) 
20 Ter  Conselho Presbiteral (20 e 21) 
21 Qua DPSC-SPS - Reunião de capelães 
22 Qui 
23 Sex 
24 Sáb  
25 Dom Domingo VI da Páscoa  
26 Seg   
27 Ter  
28 Qua Conselho Episcopal  
29 Qui  
30 Sex 
31 Sáb  Dia Jubilar Diocesano 
 Procissão das velas em Galamares após a Missa 
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Junho 2025  
1 Dom Domingo da Ascensão do Senhor – Solenidade  
2 Seg  
3 Ter  Reunião de Vigários e Adjuntos  
4 Qua  Reunião de Secretariado da Catequese 
5 Qui  DE-SPU - Arraial Universitário  
 Reunião do Clero da Vigararia de Sintra 
6 Sex  Retiro da Profissão de Fé (dias 6 e 7) 
7 Sáb  DE-SC - Encontro Diocesano de Catequistas do Despertar da Fé  
8 Dom Domingo de Pentecostes  
 Dia da UPS - Profissão de Fé 
 DE-SPU - Crisma de Universitários (Sé Patriarcal)  
9 Seg  
10 Ter  
11 Qua Conselho Episcopal  
12 Qui  
13 Sex  Solenidade de Santo António  
14 Sáb  
15 Dom Domingo da Santíssima Trindade  
16 Seg  
17 Ter  
18 Qua  
19 Qui  Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo – Solenidade 
20 Sex  
21 Sab  Peregrinação a Fátima - Encerramento da Catequese 
22 Dom Domingo XII do T. C. 
23 Seg  
24 Ter  Nascimento de S. João Batista 
25 Qua Conselho Episcopal 
26 Qui  
27 Sex  Sagrado Coração de Jesus – Solenidade 
28 Sab  
29 Dom Solenidade de São Pedro e São Paulo  
 DAC-SAV - Ordenações Sacerdotais (16h)  
 IDFC-EL - Celebração do dia do IDF-PL e entrega de diplomas da Escola de Leigos 
30 Seg  
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Julho 2025  
1 Ter  Reunião da Equipa Vicarial de Catequistas da Vigararia de Sintra (21h30) 
2 Qua  DAC-SAV - Campos vocacionais para raparigas “Luzeiros” (2 a 6)  
3 Qui  Reunião do Clero da Vigararia de Sintra 
4 Sex  
5 Sáb  DE-SPE - Encontro/Convívio final de ano letivo – Professores e familiares  
6 Dom Domingo XIV do T. C.  
7 Seg  
8 Ter  
9 Qua  Conselho Episcopal  
10 Qui  
12 Sex  
12 Sáb  
13 Dom Domingo XV do T. C.  
 Atividade de Verão do Grupo de Jovens 13-18 Julho 
14 Seg  
15 Ter  
16 Qua. Aniversário Natalício de D. Manuel Clemente  
 DAC-SAV - Semana Verão raparigas (16 a 22)  
17 Qui  
18 Sex  
19 Sáb  
20 Dom Domingo XVI do T. C. 
21 Seg 
22 Ter  
23 Qua  
24 Qui 
25 Sex 
26 Sáb 
27 Dom Domingo XVII do T. C. 
28 Seg  DE-SJ - Jubileu dos Jovens em Roma (28 jul a 3 ago) (JUV) 
29 Ter  
30 Qua 
31 Qui 



PROGRAMA PASTORAL 2024-2025 

21 

Agosto 2025  
1 Sex  
2 Sáb  
3 Dom Domingo XVIII do T. C.  
4 Seg  
5 Ter  
6 Qua  Transfiguração do Senhor – Festa  
7 Qui  
8 Sex  
9 Sáb  
10 Dom Domingo XIX do T. C.  
11 Seg  Aniversário Natalício de D. Alexandre Palma  
12 Ter  
13 Qua  
14 Qui  
15 Sex  Assunção de Nossa Senhora – Solenidade  
16 Sáb  
17 Dom Domingo XX do T. C.  
18 Seg  
19 Ter  
20 Qua  
21 Qui 
22 Sex 
23 Sab 
24 Dom Domingo XXI do T. C. 
25 Seg 
26 Ter 
27 Qua 
28 Qui 
29 Sex 
30 Sab 
31 Dom Domingo XXII do T. C. 



PROGRAMA PASTORAL 2024-2025 

22 

Organigrama  
da Unidade Pastoral De Sintra 
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1.1 Equipa Pastoral 

Pároco, P. Armindo Reis 

Vigário Paroquial, P. Jorge Doutor 

Colaborador, P. Joaquim Inácio 

Diácono Carlos Marques 

Diácono Vasco d’Avillez 

1.2 Secretaria e Cartório 

Assegura o primeiro atendimento de todas as pessoas que procuram a Paróquia, 

prestando apoio a toda a vida paroquial. 

São actividades próprias deste serviço: 

 Organização de processos dos Sacramentos do Batismo e Matrimónio.  

 Registos dos Baptismos e Casamentos efectuados na Paróquia.  

 Expediente e arquivo dos documentos respeitantes a este serviço.  

 Encaminhamento de pessoas para os vários serviços paroquiais.  

 Recepção de inscrições e pagamentos para as diversas actividades da 

Paróquia. 

 Marcação de intenções de Missas.  

 Marcação de salas e do salão Paroquial para fins excepcionais.  

 Gestão das capelas mortuárias.  

 Informatização e fotocópias.  

 Venda de livros e outras publicações. 

Pode consultar os horários e os contactos do Cartório (http://www.paroquias-

sintra.pt/horarios/cartorio) 

Unidade Pastoral de Sintra, Igreja de S. Miguel, Avª Adriano Júlio Coelho 

(Estefânia), 2710-518 SINTRA 
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1.3 Conselho Pastoral da UPS 

O Conselho Pastoral da Unidade Pastoral de Sintra é um órgão representativo das 

três paróquias, com função consultiva (cfr. Cân. 536 § 2), em que os membros das 

comunidades - clérigos religiosos e leigos - exercem a sua corresponsabilidade 

relativamente à ação pastoral da Igreja, no âmbito destas paróquias. 

Constitui, por isso, o seu órgão principal de participação e de diálogo, com o 

fim específico de ajudar o Pároco: 

a) A tomar as decisões mais adequadas e oportunas, quer em ordem ao 

crescimento interno das comunidades paroquiais, quer em ordem à sua irradiação 

missionária; 

b) A estimular e coordenar a ação apostólica dos organismos, movimentos e 

serviços das paróquias; 

c) A formar e escolher os elementos mais competentes para os serviços pastorais. 

Compete ao Conselho Pastoral: 

a) Estudar e conhecer as realidades das populações e das instituições, tanto 

religiosas como civis, existentes nas paróquias, numa atenção permanente à 

mensagem do Evangelho e aos sinais dos tempos; 

b) Emitir pareceres sobre todas as questões e propostas de carácter pastoral que 

lhe sejam apresentadas; 

c) Procurar soluções adequadas e possíveis para os problemas que se deparem, 

e apresentar propostas para o programa pastoral da Unidade Pastoral de Sintra, 

tendo em conta o plano e os programas da Diocese; 

d) Propor meios e formas concretas para estímulo, orientação e coordenação dos 

organismos, movimentos e serviços das paróquias, sem prejuízo do carácter 

próprio e autonomia de cada um; 

e) Acompanhar a execução dos programas pastorais, de modo a fazer-se um 

balanço periódico dos resultados obtidos. 

SECRETÁRIO DO CONSELHO PASTORAL: Carlos Macias 
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1.4 Conselho Económico Paroquial 

Segundo o Código de Direito Canónico: 

Cân. 532 — Em todos os assuntos jurídicos o pároco representa a paróquia, nos 

termos do direito; vele por que os bens da paróquia sejam administrados nos 

termos dos câns. 1281-1288. 

Cân. 537 — Em cada paróquia haja um conselho para os assuntos económicos, o 

qual se rege pelo direito universal e pelas normas dadas pelo Bispo diocesano, e 

em que os fiéis, escolhidos segundo as mesmas normas, auxiliem o pároco na 

administração dos bens da paróquia, sem prejuízo do prescrito no cân. 532. 

 

Para o Patriarcado de Lisboa, afirma o diploma sobre "Administração das 

Paróquias" (Lisboa 2002): 

Art. 25.º N.1 - No exercício das suas funções administrativas, mas sem prejuízo do 

prescrito no cân. 532, o pároco deve ser assistido de um conselho económico 

paroquial (cf. cân. 537 e 1280). 

Art. 55.º - Sob proposta do pároco, os membros do conselho [económico paroquial] 

são nomeados pelo Ordinário diocesano, pelo período de cinco anos, renovável 

por um segundo quinquénio sucessivo. 

Art. 58.º - O conselho tem voto meramente consultivo. Todavia, o pároco não deve 

em princípio afastar-se do seu parecer, sobretudo se foi concorde, sem razão 

prevalente, que ele próprio avaliará (cf. cân. 127 § 2,2.º). 

Art. 63.º - Atenta a finalidade pastoral dos bens eclesiásticos, o conselho é sempre 

representado ao menos por um dos seus membros no conselho pastoral paroquial. 
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LUGARES DA UNIDADE PASTORAL  

 


