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Avª Adriano Júlio Coelho, nº 3  
2710 - 518  SINTRA 

  
Telef: 219 244 744 - 966 223 785 

Fax: 219 244 327 
E-mail: sao.miguel@paroquias-sintra.pt  

Temas a abordar: 

Tema 1- Uma comunidade de amor; 

Tema 2 - Matrimónio - Sacramento; 

Tema 3 - Diálogo e gestos de amor; 

Tema 4 - A fecundidade do casal; 

Tema 5 - Novas situações - Novas exigências; 

Tema 6 - O amor ao longo da vida; 

Tema 7 - Planeamento Familiar. 

Datas: 

20 a 22 de Outubro de 2017 

ou 

9 a 11 de Fevereiro 2018 

Horário: 

6ª feira     - 21h00 / 23h30 

Sábado    -   9h00 / 18h00  

Domingo -   9h00 / 13h00 

Custo:  

20€ de Inscrição (o almoço de Sábado será 

da responsabilidade dos noivos) 



Preparação para o matrimónio 

O CPM - Centro de Preparação para o Matrimónio, é um serviço da Igreja Católica, de base paroquial, aberto a crentes e não crentes, que 

tem como finalidade principal a promoção de sessões de preparação de noivos para o matrimónio, através de uma pedagogia e           

metodologia própria, baseada na revisão de vida e no testemunho vivencial de casais católicos, assistidos por um sacerdote, e apoiados na 

reflexão e diálogo conjugal. 

Não somos técnicos nem especialistas, mas casais cristãos  empenhados 

e dispostos em testemunhar a nossa vida conjugal, com intuito de       

ajudarmos os noivos a refletirem sobre o passo tão importante que 

desejam dar. 

Pelo diálogo, perdão e compreensão, vivemos com  alegria o amor que 

nos une e testemunhamos que esse amor é possível para toda a vida. 
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